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MUDANÇA DE LATERALIDADE DA CABEÇA E MMSS PARA PACIENTES EM POSIÇÃO PRONA 
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 Rua São José, 76 – Centro 
Vitória - ES, CEP 29010-430  
Telefones: (27) 3636-4700 

     

ETIQUETA DE IDENTIFICAÇÃO DO PACIENTE 

MUDANÇA DE LATERALIDADE DA CABEÇA E MMSS PARA PACIENTES EM POSIÇÃO PRONA 

INÍCIO DO POSICIONAMENTO PRONA: 

DATA:______/______/________                               HORA:  _____:_____H 

TÉRMINO DO POSICIONAMENTO PRONA: 

DATA:______/______/_________                                        HORA:  _____:_____H 

Obs: A mudança de lateralidade de cabeça e MMSS (posição de nadador) é com a 
face voltada para membro elevado. 
 

Atenção para mudança na posição nadador na frequência de 2/2 horas e sempre 
com dois profissionais: técnico de enfermagem + fisioterapeuta ou técnico de 
enfermagem + enfermeiro. 

 

 

REGISTRE OS HORÁRIOS DE TROCA DE POSIÇÃO DO PACIENTE E MARQUE COM UM X A LATERALIDADE POSICIONADA: 

PLANTÃO DIURNO PLANTÃO NOTURNO 

HORA DA TROCA DE POSIÇÃO 
LATERALIDADE 

HORA DA TROCA DE POSIÇÃO 
LATERALIDADE 

Direito Esquerdo Direito Esquerdo 

      

      

      

      

      

TÉC. ENFERMAGEM DIURNO    ENFERMEIRO DIURNO TÉC. ENFERMAGEM NOTURNO ENFERMEIRO NOTURNO 

 


