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ELABORADO POR:
Membros da Comissao

A Comissao de Terapia Nutricional (CMTN) no uso de suas atribui¢cées aprova o seu Regulamento
Interno de Funcionamento em 11 de novembro de 2022.

Este regulamento interno de funcionamento convalida todas as a¢des da comissao constituida que
ocorreram a partir de 11/11/2022

l. FINALIDADE
Art 12. Realizar avaliacdo, acompanhamento e evolugdo nutricional do paciente.
Art 2. Reduzir através do estado nutricional o tempo de internacdo e a predisposicdo a infec¢des; e
Art 32. Avaliar os profissionais multidisciplinares para melhor recuperacao dos pacientes.

Il.  COMPOSICAO
Art 42. A Comissao de Terapia Nutricional — CMTN tera composicdao multiprofissional e multidisciplinar,
contando com a seguinte equipe operacional:

1- Médico Nutrdlogo;

2- Nutricionistas;

3- Farmacéuticos;

4- Enfermeiros;

5- Fonoaudidlogos.

ll. MANDATO
Art 52. A eleicdo dos membros desta comissdo se deu por indicacdo da Direcdo Geral do Hospital, com
validade de 24 meses, podendo ser renovavel, conforme definicdo da prdpria Comissdo, sendo as
cadeiras da comissdao sempre preenchidas pelos ocupantes dos cargos representantes.

IV.  REUNIOES
Art 62 A comissdo se reunira bimestralmente, conforme cronograma especifico. Todos os membros
deverdo estar presentes, pontualmente e em caso de impossibilidade de comparecimento, deverdo
encaminhar justificativa a secretaria da comissao;
Art 72 As reunibes serdo realizadas com, no minimo, metade mais um (50+1), dos participantes, sendo
obrigatdria a presenca do presidente e/ou vice-presidente; e
Art 82 As reunides da comissao deverdo ser registradas em ata e arquivadas. Deverdo conter: data e
hora, nome e assinatura dos membros presentes, resumo do expediente, decisdes tomadas.
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V. FUNCIONAMENTO E/OU ORGANIZACAO
Art 92. Avaliar e monitorar o estado nutricional dos pacientes que necessitem de intervencao

nutricional com indicagdo de nutri¢ao enteral ou parenteral;
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Art 102. Cabe aos representantes da CMTN a indicagdo, avaliagdo e monitoramento dos pacientes com
terapia nutricional enteral e parenteral, bem como a sele¢do, compra e armazenamento de nutricdo
especifica para este fim. Os representantes deverdo elaborar e aplicar treinamentos para a equipe
assistencial;

Art 112, Estabelecer as diretrizes técnico-administrativas que devem nortear as atividades da equipe
e suas relacdes com a instituicao;

Art 122, Criar mecanismos para o desenvolvimento das etapas de triagem e vigilancia nutricional em
regime hospitalar, sistematizando uma metodologia capaz de identificar pacientes que necessitam de
terapia nutricional;

Art 132, Atender as solicitacbes de avaliacio do estado nutricional do paciente, indicando,
acompanhando e ajustando a terapia nutricional, guando necessario, em comum acordo com o médico
responsdvel pelo paciente, até que sejam atingidos os critérios de reabilitacdo nutricional pré-
estabelecidos;

Art 142, Assegurar condicGes adequadas de indicacdo, prescricdo, preparacdo, conservacgao,
transporte e administragdo, controle clinico e laboratorial e avaliacdo final da terapia nutricional,
visando obter os beneficios maximos do procedimento e evitar riscos;

Art 152, Capacitar os profissionais envolvidos, direta ou indiretamente, com a aplicacdo do
procedimento, por meio de programas de educac¢do continuada, devidamente registrados;

Art 162. Estabelecer protocolos de triagem, avaliagdo nutricional, indicacdo, prescricdo e
acompanhamento da terapia nutricional enteral;

Art 172. Documentar todos os resultados do controle e da avaliagcdo da terapia nutricional visando a
garantia de sua qualidade;

Art 182. Estabelecer auditorias periddicas a serem realizadas por um dos membros da CMTN, para
verificar o cumprimento e o registro dos controles e avaliacdo da Terapia Nutricional;

Art 192. Analisar o custo e o beneficio no processo de decisao que envolve a indica¢do, a manutengdo
ou a suspensdo da Terapia Nutricional;

Art 202. Desenvolver, rever e atualizar regularmente as diretrizes e procedimentos relativos aos
pacientes e aos aspectos operacionais da Terapia Nutricional; e

Art 212, Desenvolver projetos de melhorias para o paciente.
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VI.  ATRIBUICOES
Art 222. Ao Presidente, atribuem-se:

1- Coordenar os protocolos de avaliagdo nutricional, indicagdo, prescricdo e acompanhamento
da Terapia Nutricional;

2- Zelar pelo cumprimento das diretrizes de qualidade estabelecidas nas Boas Praticas de
Preparacdo de Nutricdo Enteral (BPPNE) e Boas Praticas de Administra¢do da Nutricdo Enteral
(BPANE);

3- Assegurar a atualizacdo dos conhecimentos técnicos e cientificos relacionados com a Terapia
Nutricional e a sua aplicagao; e

4- Garantir que a qualidade dos procedimentos de Terapia Nutricional prevaleca sobre quaisquer
outros aspectos.
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Art 232, Ao Vice-presidente, atribuem-se:

1- Assegurar condi¢des para o cumprimento das atribuicdes gerais da equipe e dos profissionais
da mesma, visando prioritariamente a qualidade e eficacia da Terapia Nutricional;

2- Representar a comissdo em assuntos relacionados com as atividades da CMTN;

3- Promover e incentivar programas de educacao continuada, para os profissionais envolvidos na
Terapia Nutricional, devidamente registrados;

4- Padronizar indicadores da qualidade para Terapia Nutricional para aplicagdo pela CMTN;

5- Gerenciar os aspectos técnicos e administrativos das atividades de Terapia Nutricional; e

6- Presidir as reunides da comissao de CMTN.

Art 242, Ao Secretario, atribuem-se:
1- Secretariar as reunides, registrando as atas, as resolucées da CMTN;
2- Receber, expedir e arquivar a documentacdo da CMTN; e
3- Encaminhar as comunicac¢des de reunioes.

Art 252. Aos demais membros, atribuem-se:
1- Comparecer as reunides sempre que forem convidados; e
2- Colaborar com os trabalhos da CMTN, quando solicitados.

Art 262. Aos membros flutuantes, atribuem-se:
1- Comparecer as reunides sempre que forem convidados; e
2- Colaborar com os trabalhos da CTMN, quando solicitados.

VIl.  DISPOSICOES GERAIS

Art 272. Poderd, eventualmente, ser solicitada a formagdo de um Grupo de Trabalho Especifico,
conforme a necessidade da avaliagdo presente, ou seja, dependendo da situagdo de analise em voga,
pode ser chamado um médico (a) da especialidade, nutricionista, engenheiro (a) entre outros para
anadlise da situacdo, sendo considerado como membro flutuante da comissao.
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VIIL. HISTORICO DE REVISAO

Revisao Alteragoes

000 Emiss3o Inicial

IX. REFERENCIAS
Portaria n2 272, de 08 de abril de 1998.

Resolugdo - RDC n2 63, de 25 de novembro de 2011.
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