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Ações marcam dias do Intensivista e da Qualidade no HABF

Entre uma e outra atividade do Dia do Intensivista, a Qualidade festejou o Dia
Mundial da Qualidade. A equipe percorreu o prédio administrativo e todos os
setores do hospital distribuindo brindes para os colaboradores.

O Dia 10 de Novembro movimentou o Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF)
com ações para celebrar o Dia do Intensivista e o Dia Mundial da Qualidade. A
primeira edição do Dia do Intensivista no HABF foi marcada com atividades e
palestras. Já a Qualidade celebrou o seu dia distribuindo brindes para os
colaboradores de todo o hospital.

Ana Carolina Sales, enfermeira da Educação Permanente, explica que a
programação do Dia do Intensivista  teve o objetivo de valorizar e capacitar os
profissionais, que atuaram na linha de frente do combate à Covid-19 nos
momentos mais preocupantes da pandemia. “Com o tema Cuidando de quem
cuida, pensamos no impacto desse momento que eles viveram”, diz Ana.

A programação reuniu atividades de
meditação e alongamento, uma palestra
com uma psicóloga sobre saúde mental e,
para encerrar, a abordagem do Serviço de
Controle de Infecção Hospitalar
(SCIH/HABF) sobre medidas de prevenção
de infecção de corrente sanguínea.

Analista da Qualidade do HABF, Theone Soares destaca
o tom amistoso da ação. “Achei gratificante poder
deixar claro que a Qualidade é movida por pessoas. E
não exclusivamente os componentes do setor da
Qualidade, mas por cada pessoa, em cada setor da
Fundação iNOVA Capixaba e do HABF, formando o time
da Qualidade”.



A coordenadora de Nutrição do HABF, Rebeca Birro, explica que a desnutrição
do paciente internado é o desfecho mais preocupante para um hospital. “Esse
paciente tende a piorar seu estado nutricional por questões de doença,
quadro clínico, aceitação da dieta, distância dos familiares ou questões
psicológicas”, diz. Conhecer o estado nutricional dos pacientes é estratégico
para aperfeiçoar a assistência nutricional da instituição. 

Um estudo é publicado em artigo com os dados
compilados em nível global. Um recorte do Brasil
é realizado. “Então, a gente consegue comparar
os dados do hospital com os de instituições de
perfil semelhante ao nosso”, destaca Rebeca.

HABF participa de estudo mundial para combater
desnutrição em instituições de saúde

O Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF) iniciou, em 10 de novembro, sua
participação no Nutrition Day, estudo multicêntrico para combater a
desnutrição em instituições de saúde do mundo todo. A equipe de Nutrição,
com apoio de estagiários da Universidade Vila Velha (UVV), avaliou 76
pacientes internados nas clínicas médica e cirúrgica e nas UTI's.

Antes de trabalhar os números, a equipe coleta autorização individual dos
pacientes para uso de informações de forma sigilosa. Em seguida, os dados
são levantados dos prontuários (CID, motivo e data de internação, entre
outros) e em entrevistas diretas sobre a ingestão alimentar. Por fim, os são
lançados numa plataforma para que sejam compilados. Informações
conclusivas são produzidas em períodos de 30, 60 e 90 dias.

O HABF é o único hospital capixaba participando
do estudo. A participação é voluntária e sem
custos para a instituição. O Nutrition Day é
promovido pela Sociedade Europeia de Nutrição
Clínica e Metabolismo (ESPEN) e pela
Universidade Médica de Viena.



iNOVA Capixaba visita projetos de inovação
em saúde em SP e RN

No último dia 7 de novembro, a gerente de Ensino, Pesquisa e Inovação da
Fundação Estadual de Inovação em Saúde – iNOVA Capixaba, Ana Carolina
Ramos, visitou o Núcleo de Inovação Tecnológica do Hospital das Clínicas da
Faculdade de Medicina da USP (HCFMUSP), o InovaHC. Foi recebida pela
gerente de projetos do setor, Luciana Lischewski Mattar.

“A Luciana, em sua atuação no InovaHC, liderou a transformação digital do
maior complexo hospitalar da América Latina e coordenou a implantação do
In.cube, programa de empreendedorismo e inovação em saúde pública”,
pontua Ana Carolina Ramos. 

A gerente explica que o objetivo da visita é compreender a implantação de
projetos de inovação em saúde em hospitais, vinculados ao Sistema Único de
Saúde (SUS) e ligados a instituições de ensino estaduais e federais, para
posterior implementação no Espírito Santo.

Com o mesmo objetivo, em setembro, a gerente da iNOVA Capixaba esteve
em Natal (RN), em visita ao Laboratório de Inovação em Saúde (LAIS), da
universidade federal potiguar. Ana Carolina Ramos foi recebida pelos
pesquisadores do laboratório, Nícolas Veras, Leonardo Lima, Jordana Paiva e
Agnaldo Cruz.

Ana Carolina Ramos é recebida por pesquisadores do LAIS, da UFRN 



Fundação iNOVA Capixaba realiza 
 V Simpósio Capixaba de AVC

A edição deste ano do simpósio reforça a relevância técnico-científica do evento
e a contribuição para o desenvolvimento e a popularização de conhecimentos
relacionados ao AVC. As inscrições estão abertas e as vagas são limitadas.
Profissionais da saúde e estudantes podem participar. Inscrição pode ser feita
no site https://www.e-inscricao.com/inova/5simposioavc. 

A Fundação Estadual de Inovação em
Saúde – iNOVA Capixaba realiza o V
Simpósio Capixaba de AVC (Acidente
Vascular Cerebral), nos próximos dias
25 e 26 de novembro, no CECATES -
Centro Católico de Estudos, em Vitória. 

“Todos os anos, mais de 200 mil pessoas morrem por doenças do Aparelho
Circulatório, sendo as doenças cerebrovasculares responsáveis por,
aproximadamente, 30% dessas mortes. Devido à importância do tema,
almejando a atualização sobre o assunto, a produção científica e a troca de
experiências, veio a necessidade de promover um espaço dedicado ao AVC”,
enfatiza o diretor de Assistência, Ensino, Pesquisa e Inovação, o médico Diego
Gomes Conte.

O diretor também lembra da importância do Hospital Estadual Central,
gerenciado pela iNOVA Capixaba, e que tem um lugar de destaque entre os
hospitais especializados em doenças cerebrovasculares no Brasil, que também
viabilizará a realização do Simpósio. “O objetivo macro deste simpósio é a
promoção de saúde. Sendo assim, a iNOVA Capixaba, por meio do HEC, tem
imensa satisfação em viabilizar a realizá-lo, beneficiando milhares de capixabas,
com o aperfeiçoamento técnico dos nossos profissionais de saúde”, ressalta.

O evento vai reunir profissionais renomados, do Brasil e do exterior, para
debater a doença, que é a segunda principal causa de morte no Brasil e a que
mais causa incapacidade em adultos em todo o mundo.



HEC implementa Daily Huddle 

As reuniões são realizadas com base em um formulário com preenchimento
online que possibilita gerar dados para análises qualitativas e quantitativas,
principalmente sobre a incidência e repetição de problemas nos setores.
Entre os benefícios esperados com a ferramenta estão a melhoria da
comunicação entre os setores, antecipação de possíveis falhas e, sobretudo,
promover uma cultura de resolutividade.

A metodologia Huddle está na rotina do
Hospital Estadual Central - Dr. Benício
Tavares Pereira (HEC) desde 25 de agosto.
Reuniões multidisciplinares de curta
duração acontecem duas vezes ao dia
com participação das lideranças dos
setores.

No Huddle, os participantes priorizam a
informação de acontecimentos que
impactem a produção do dia. Podem,
ainda, aproveitar e compartilhar
informações rápidas que necessitam ser
disseminadas.

Para Jessyca Barreto, supervisora de Gestão da Qualidade, setor que compila
as informações apontadas nas reuniões, a implementação da ferramenta
tem sido positiva. “É  um momento que tem de integração entre os setores e
as pessoas conseguem entender que um setor influencia o outro. Como eu
posso ajudar? Impactando positivamente desde as coisas pequenas até o
resultado final, que é a assistência que a gente presta ao paciente”.



HEC passa por auditoria do Ministério da Saúde

Teve início na última quinta-feira (17/11)  a fase “in loco” de uma auditoria do
Ministério da Saúde no Hospital Estadual Central - Dr. Benício Tavares Pereira
(HEC). O objetivo é fornecer evidências e complementar a documentação já
apresentada anteriormente à Auditoria Geral do SUS, órgão responsável por
sua condução. O HEC é o primeiro hospital do Estado a ser auditado nesse
processo.

Os auditores, acompanhados da diretora administrativa, Dina Karla, iniciaram
a atividade pelo Núcleo Interno de Regulação (NIR), marcaram presença no
Huddle e verificaram outros setores. Na próxima semana, retornam para
finalizar os trabalhos em campo, conhecendo os fluxos e rotinas de trabalho.

O roteiro da auditoria é baseado no referencial básico de auditoria sobre
eficiência de unidades hospitalares do Tribunal de Contas da União (TCU).
Estão sendo avaliados 25 tópicos, todos respondidos pela instituição, com
acompanhamento das gerências de Implantação e Desenvolvimento de
Negócios, Qualidade e Controladoria da Fundação iNOVA Capixaba.

“O HEC conseguiu prontamente entregar todos os documentos dentro do
prazo. A  unidade já possuía todos os documentos e indicadores solicitados”,
declarou Rosiane Miranda, gerente de Implantação e Desenvolvimento de
Negócios da iNOVA Capixaba.



iNOVA Capixaba contrata lavanderia moderna e
pioneira nos hospitais do ES

A empresa Elis, uma multinacional francesa, será responsável por
todas as etapas do processamento das roupas hospitalares. O
contrato prevê equipamentos e mão de obra próprios, além de
locação do enxoval e a rastreabilidade por tecnologia RFID,
modalidades em que a Fundação iNOVA Capixaba está sendo
pioneira entre os hospitais da rede estadual. 

“Essa nova modalidade de enxoval por locação e rastreabilidade por
RFID vai permitir controlar custos, já que não vamos precisar mais
adquirir os itens, e termos de forma atualizada os estoques,
promovendo controle peça a peça, monitoramento de rota, controle
de rouparia e inventário em tempo real. As rouparias das unidades
ganharão mais organização com maior performance, redução de
custos e modernização dos processos”, explica Vera Quirino
coordenadora da Hotelaria da iNOVA Capixaba.

Esta quinta-feira (17/11) foi dia de
visita, no Hospital Estadual Central
- Dr. Benício Tavares Pereira (HEC),
da empresa que assumirá a
prestação de serviço de Lavanderia
do Hospital Antônio Bezerra de
Faria (HABF) e Hospital Estadual
Central (HEC). 

Os serviços têm previsão de início nos dia 28 de novembro, no HABF,
e 05 de dezembro, no HEC. 



02 DE DEZ - 16H - SEXTA-FEIRA

SÉRVIA

24 DE NOV - 16H - QUINTA-FEIRA

BRASIL

SUÍÇABRASIL

CAMARÕES

28 DE NOV - 13H - SEGUNDA-FEIRA

BRASIL

Todos os colaboradores administrativos diaristas entrarão às
07h e sairão às 12h sem retorno. 

 
Os colaboradores que rotineiramente saem às 18h ficarão

devendo 4h, em banco de horas, e os que saem às 17h ficarão
devendo 3h.

Todos os colaboradores administrativos diaristas serão
liberados uma hora antes do jogo, ou seja, neste dia, às 15h.

 
Quem sai rotineiramente às 17h ficará devendo em banco de

horas 2 horas e quem sai rotineiramente às 18h ficará devendo
em banco de horas 3h.

Todos os colaboradores administrativos diaristas serão
liberados uma hora antes do jogo, ou seja, neste dia, às 15h.

 
Como sexta-feira, rotineiramente, colaboradores saem às 17h,
todos ficarão devendo em banco de horas as 2 horas que não

foram trabalhadas. 

 SERÃO LIBERADOS APENAS OS COLABORADORES
ADMINISTRATIVOS DIARISTAS CUJO A AUSÊNCIA NÃO INTERFIRA

NO ATENDIMENTO À POPULAÇÃO E NOS PROCESSOS DE
TRABALHO.




