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1. OBIJETIVO

Estabelecer as diretrizes e atribuicbes do Técnico em Enfermagem circulante de sala e manter uma
sistematica para o bom andamento do centro cirurgico.

2. EXECUTANTES

Técnicos em Enfermagem.

3. MATERIAL

N3o se aplica.

4. TERMOS, DEFINIGOES E SIGLAS

e SCIH - Servico de Controle de Infeccdo Hospitalar;

e SAEP - Sistematiza¢do Assisténcia de Enfermagem ao Paciente;
e RX - Radiografia;

e RM - Ressonancia Magnética;

e TC-Tomografia Computadorizada;

e COREN - Conselho Regional de Enfermagem;

e RPA - Recuperacgdo Pds-anestésica;

e EPI'S - Equipamentos de Protegdo Individual;

e OPME - Ortese e Protese Materiais Especiais;

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

e Receber o plantdo em conjunto com a Equipe de Enfermagem, seguindo a escala de servigo
determinada pelo enfermeiro;

e Proceder a montagem da sala cirurgica conforme a cirurgia programada ou de emergéncia;

e Colaborar com o enfermeiro na previsdo dos materiais esterilizados e descartaveis necessarios aos
procedimentos cirdrgicos;

e Testar o funcionamento de todos os aparelhos da Sala de Cirurgia;
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e Higienizar as maos;

e Colocar EPI'S conforme protocolo da SCIH;

e Receber o paciente e iniciar imediatamente o Protocolo de Cirurgia Segura PROT.HABF.007 -
Cirurgia Segura, conferir o nome e data de nascimento do paciente na pulseira de identificacdo e no
prontuario fisico, conferir a demarcac¢do da lateralidade a ser operada;

e Fixar no megascépio RX, TC, RM, se necessario;

e Posicionar o paciente em mesa cirurgica de acordo com a cirurgia.

e Circular a sala de cirurgia abrindo os materiais necessarios e auxiliando primeiramente o
anestesiologista até encerrar a indugdo anestésica;
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e Circular a sala de cirurgia abrindo os materiais e auxiliando o cirurgido e sua equipe durante todo
o ato cirurgico;

e Executar os procedimentos de enfermagem necessarios para uma assisténcia de enfermagem de
qualidade junto ao paciente;

e Respeitar o pudor, a privacidade e a intimidade do paciente, em todo seu ciclo cirurgico, inclusive
nas situa¢des de morte e pds-morte;

e Registrar em impressos proprios (SAEP, formuldrio de OPME, formulario de gasto de materiais,
livro de registro de cirurgias, check list de sala, entre outros) as anota¢des que competem a
enfermagem. Utilizar carimbo de identificacdo com nimero do COREN;

e Quando houver necessidade de transfusdo sanguinea checar a reserva e solicitar ao banco de
sangue informando nome completo do paciente, registro, e o pedido médico, atentar para registrar
no impresso a transfusdo com as etiquetas procedente do banco de sangue; (ressalto que fica a
cargo do anestesiologista a instalacdo e controle do hemoderivado);

e Quando houver identificar pecas anatomopatoldgicas e laboratoriais, entregar ao técnico do
corredor para registro, preparo, armazenamento e encaminhamento adequado do material;

e Conservar e zelar pelo bom funcionamento dos equipamentos e materiais que compdem a
Unidade Cirurgica, bem como a limpeza adequada dos mesmos;

e  Confirmar com o anestesista 0 momento de transferéncia do paciente para a RPA, solicitando
auxilio ao técnico do corredor;
e  Higienizar 4s maos;

e Encaminhar o paciente para RPA, repassando todas as informaces em passagem de plantdo ao
técnico da RPA;

e Entregar na RPA todas as documentagdes: SAEP, formulario de OPME, formuldrio de gasto de
materiais, lacres de material de alto custo, integradores de controle de material esterilizado.

e Devolver todo material ndo utilizado para farmacia satélite do Centro Cirdrgico;

e Limpar e desinfetar equipamentos e organizar sala, solicitar equipe da higieniza¢do limpeza do
chdo, superficie, paredes conforme protocolo;

e Cumprir o regulamento e as rotinas do centro cirurgico e instituicdo;

e Participar dos treinamentos e as reunides institucionais;
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6. OBSERVACOES
N3o se aplica.
7. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

O Técnico em Enfermagem deve apresentar seu diploma e certificados do curso Técnico e declaragdo
de legalidade no registro da classe COREN.

8. HISTORICO DE REVISAO

Revisao Alteragoes
000 Emissao Inicial
Rua Liberalino Lima, S/N, Olaria, Vila Velha — ES. -
GOVERNO DO ESTADO
CEP: 29100-535. Telefone: 3636-3514. SUS “ DO ESPIRITO SANTO
dir.geral.habf@inovacapixaba.es.gov.br HOSPITAL ANTONIO ‘ secretaria da Sadde
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1. OBIJETIVO

Admitir o paciente no centro cirldrgico garantindo uma assisténcia cirurgica de enfermagem adequada
no pré-operatdrio, no intra- operatorio e no pds-operatorio imediato.

2. EXECUTANTES

Técnico em Enfermagem; Enfermeiro; Técnico de Transporte Seguro
3. MATERIAL

EPI

4. TERMOS, DEFINICOES E SIGLAS

e EPI: Equipamento de Protegao Individual.

e SRPA: Sala de Recuperacgdo Pds Anestésica.

e SO: Sala Operatéria.

e SAEP: Sistematizagdo de Assisténcia de Enfermagem Pré-operatdria.
e AlH: Autorizagdo de Internagdo Hospitalar.

e S/N:Sem Numero.

e PAF: Perfuragdo por Arma de Fogo.

e PAB: Perfuragdo por Arma Branca.

e UTI: Unidade de Terapia Intensiva.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
Setor de cirurgia de mao e pacientes externos

1) Confirmar a chegada do paciente na recepg¢do do Hospital;
2) Providenciar AIH e entregar ao setor de internagao;

3) Orientar e direcionar o paciente com exames pré-operatoérios a recepgdo da Clinica

Cirargica;

4) Caso paciente sem AlH, direciona-lo a recepg¢do da clinica cirirgica com exames pré-operatério

e ficha de informag3do de paciente sem AlH.
Setor de Internagdo/ Ambulatério/ Pronto Socorro

1) Recepcionar o paciente;

2) Orientar quanto ao vestuario de centro cirdrgico e a necessidade de levar a internacdo e os

exames pré-operatérios;
3) Direcionar o paciente para colocar a roupa cirurgica;

4) Comunicar ao setor do centro cirurgico sobre a entrega do paciente para a cirurgia;

Rua Liberalino Lima, S/N, Olaria, Vila Velha — ES.
CEP: 29100-535. Telefone: 3636-3514.
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5) Caso paciente tenha recomendagdo de precaugdo/ isolamento (contato, goticulas ou
aerossois) comunicar previamente ao centro cirdrgico.

6) Chamar o técnico de transporte seguro e encaminhar o paciente a recepc¢édo do centro
cirdrgico com prontudrio (internacédo e exames pré-operatorios).

SETOR DO CENTRO CIRURGICO
Técnico enfermagem do corredor/ circulante de sala

1) Ser comunicado ou verificar se paciente estd em precaucdo ou isolamento de contato,
goticulas ou aerossais;

2) Confirmar se o paciente esta agendado com antecedéncia em mapa cirurgico;

3) Comunicar ao Cirurgido, caso paciente sem AlH, Internacdo e/ou sem exames pré-
operatorios;

4) Solicitar ao cirurgido a sequéncia de entrada dos pacientes para cirurgia;

5) Higienizar as m3os;

6) Receber o paciente, com EPI’s necessarios;

7) Orientar sobre a colocacdo de propé (S/N) e gorro;

8) Em caso de pertences acondicionar em sacola pldstica transparente, protocolar e manter na
sala operatdria até saida do paciente;

9) Encaminhar o paciente para a sala operatoria;

10) Verificar/ confirmar o procedimento com o cirurgido;

11) Comunicar ao anestesista o procedimento e onde se localiza o paciente;

12) Higienizar as maos;

13) Verificar os exames Pré-operatdrios, prontudrio, internacdo (se necessario: termo de
autoriza¢do de amputacdo);

14) No caso de auséncia de algum documento, comunicar ao cirurgido e providenciar
imediatamente;

15) Gerar ou solicitar para aviso de cirurgia, se necessario;

16) Abrir a ficha de anestesia e de integradores com: nome, idade, nimero de aviso, sala e
procedimento;

17) Entregar ao anestesista ficha de anestesia para o preenchimento;

18) Confirmar o preenchimento adequado da ficha;

19) Fixar os indicadores na folha de integradores e comunicar caso integrador inadequado;

20) Solicitar apds a cirurgia ao cirurgido as folhas de descricdo, prescricdo/ evolucdo e, se
necessario: alta (03 vias), receita (02 vias), laudo histopatoldgico (02 vias), declaracdo de
amputacgdo (04 vias). No caso de projetil por arma de fogo, providenciar folha de material
consignado (04 vias), cultura, hemoderivados;

21) Caso cultura ou peca de histopatoldgico, identificar a peca com nome de paciente, data de
nascimento, nimero do atendimento, data do procedimento e tipo de material. Protocolar e
encaminhar a cultura ao laboratério e a peca de histopatoldgico preparar com formol, armazenar
e encaminhar para o laboratdrio credenciado.
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22) Em caso de amputacdo identificar a peca com nome de paciente, data de nascimento, nUmero
do atendimento, data do procedimento e membro. O mesmo deve ser protocolado, comunicar ao
servico social e encaminhar ao necrotério.

23) Em caso projetil por arma de fogo e arma branca, identificar o material com nome de paciente,
data de nascimento, nimero do atendimento, data do retirada e tipo de material.

Encaminhar a direcdo clinica.

24) Confirmar a hora da liberagdo do paciente e o setor que serd encaminhado;

25) Protocolar em livro conforme o motivo: a alta do Centro Cirdrgico e, se necessario:

Histopatoldgico, cultura, projétil e pertences.

SETOR DE SRPA
Técnico Enfermagem da SRPA

1) Confirmar se paciente agendado com antecedéncia em mapa cirurgico;

2) Comunicar ao Cirurgido, caso paciente sem AlH, Internagdo e/ou sem exames pré-operatorios;

3) Solicitar ao cirurgido a sequéncia de entrada dos pacientes para cirurgia;

4) Higienizar as maos;

5) Receber o paciente, com EPI s necessarios conforme protocolo;

6) Orientar sobre a colocacdo de propé e gorro;

7) Caso algum pertence colocar em sacola plastica transparente, protocolar e manter na sala
operatdria até saida do paciente;

8) Encaminhar o paciente para a sala operatoria.

9) Higienizar as maos.

Enfermeiro

1) Higienizar as mdos;

2) Receber e passar plantdo do quadro do paciente (Sala de Emergéncia/UTI)

3) Receber o paciente, com EPI’s necessarios conforme protocolo;

4) Orientar sobre a colocagdo de propé e gorro;

5) Caso algum pertence colocar em sacola pldstica transparente, protocolar e manter na sala

operatdria até saida do paciente;

6) Encaminhar o paciente para a sala operatoria;

7) Higienizar as maos;

8) Verificar/confirmar o procedimento com o cirurgido;

9) Comunicar ao anestesista o procedimento e onde esta localizado o paciente;

10) Verificar os exames pré-operatdrios, prontudrio, internacdo (se necessario: autorizacdo de

amputacao);

11) Checar informaces persistentes no impresso de visita pré-operatdria/ direcionar a equipe de

acordo com as rotinas e a sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem (SAEP)

12) No caso de auséncia de algum documento, comunicar ao cirurgido e providenciar
imediatamente;
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13) Atender caso intercorréncias com lideranca dando suporte e orientando a equipe e
direcionando as acoes.

6. OBSERVACOES

Nao se aplica.

7. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

Nao se aplica

8. HISTORICO DE REVISAO

Revisao

Alteragoes

000

Emissdo Inicial

9. REFERENCIAS

Il diretriz de Avaliacdo Peri Operatdria da Sociedade Brasileira de Cardiologia. Arq. Bras. Cardiol. 2017,
109(3Supl.1):1-104. Disponivel em <www.asahg.org/standards-and-guidelines/asa-physical-status-
classificationsystem> Acesso em Set 2022.

Practice Advisory for Preanesthesia Evaluation. Anesthesiology, V 116 n° 03.

MALT, Ronald A. CHEMTOB, Gilles. Plantdao em anestesia e cirurgia. Porto Alegre: Artes Médicas.

Matias, Prof. Dra. Ligia A. S. T.; Piccinini Filho, Dr. Luiz Condutas na avalia¢do préoperatdria do servigo
e disciplina de anestesiologia da Santa Casa de Misericdrdia de Sao Paulo.

Fundagdo Hospitalar do Estado de Minas Gerais - FHEMIG — Diretrizes Clinicas e Protocolos Clinicos -
Avaliagdo Pré-Operatdria De Pacientes Em Cirurgia Eletiva - Disponivel em: www.fhemig.mg.gov.br

Acesso em Set 2022.
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1. OBIJETIVO

Admitir o paciente em SRPA garantindo uma assisténcia de enfermagem adequada no pds operatdrio
imediato.

2. EXECUTANTES

Técnico em Enfermagem; Enfermeiro; Médico Anestesista; Técnico de Transporte Seguro.

3. MATERIAL

EPI, leito, enxoval (lencol, fronha, cobertor), monitor multiparametros (cabo de eletrocardiograma,
oximétro de pulso, pai), termdmetro digital, aparelho de glicemia capilar, régua de oxigénio, ar
comprimido, vdcuo, extensao de silicone, cateter de oxigénio, livro de protocolo, documentacgado
completa do paciente (portudrio, exames, lacres de alto custo), computador.

4. TERMOS, DEFINIGOES E SIGLAS

EPI - Equipamento de Protecdo Individual.
SRPA — Sala de Recuperagdo Pds Anestésica.
SO - Sala Operatdria.

ECG - Eletrocardiograma

5. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Higienizar as maos;

Conferir equipamentos, macas, enxoval, régua de gases;

Receber a passagem de plantdo do técnico em enfermagem da sala operatdria;

Receber prontuario do paciente completo com todos exames e lacres de alto custo;

Receber o paciente conferir dos dados na pulseira de identificagdo/prontudrio;

Higienizar as mados;

Monitorar o paciente com monitorizagdo completa, pressdao nao invasiva, oximetria de pulso

e cabo de ecg;

8)

Manter as grades da maca elevadas para controle do risco de queda;

9) Avaliar nivel de consciéncia, agitacdo psicomotora relacionadas ao pds anestésico e comunicar
ao enfermeiro e/ou médico anestesista;

10)
11
12
13
14
15

_— — — — ~— ~—

Registrar os sinais vitais na anotacdo de enfermagem em impresso préprio;
Observar presenca de drenos, sondas verificar se estdo funcionastes;
Desprezar e anotar o volume dos drenos;

Observar condi¢bes do curativo cirdrgico comunicar se houver sangramento;
Aferir temperatura do paciente;

Aguecer o paciente com cobertor;

16) Aferir glicemia capilar conforme prescricdo médica;
Rua Liberalino Lima, S/N, Olaria, Vila Velha — ES. .
GOVERNO DO ESTADO
CEP: 29100-535. Telefone: 3636-3514. SUS “ DO ESPIRITO SANTO
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17) Medicar o paciente conforme prescricao médica;

18) Identificar equipos e solu¢des com rétulo préprio;

19) Promover conforto do paciente;

20) Garantir privacidade do paciente;

21) Solicitar ao médico anestesista avaliacdo do paciente para a alta;

22) Passar o plantdo do paciente ao setor de destino;

23) Chamar o técnico de transporte seguro para o encaminhamento do paciente ao setor de

destino;

24) Encaminhar o paciente junto ao prontudrio, exames e pertences pessoais;
25) Higienizar as maos;
26) Higienizar com solucao alcodlica 70% a maca apds a alta do paciente;

28) Participar de treinamentos institucionais;

)
)
27) Manter o setor organizado;
)
)

29) Cumprir as rotinas do setor;

6. OBSERVACOES

N3ao se aplica.

7. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

N3o se aplica.

8. HISTORICO DE REVISAO

Revisao

Alteragoes

000

Emissdo Inicial

9. REFERENCIAS

Associacdo Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirdrgico, Recuperacdo Anestésica e Centro de
Material e Esterilizacdo (Sobecc). Préticas recomendadas Sobecc: centro de material e
esterilizagdo, centro cirlrgico, recuperacdo pds-anestésica. 6.ed. Barueri: SOBECC/Manole; 2013.

Conselho Federal de Enfermagem (COFEN). Resolugdo COFEN n. 358/2009. Dispde sobre a
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem e a implementagdo do processo de enfermagem em
ambientes publicos ou privados. Brasilia; 2009
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1. OBIJETIVO

Garantir ao paciente seguranca na analise patoldgica e diagndstico da patologia em investigacao.

2. EXECUTANTES

e Meédico
e Enfermagem
e Motorista do LAPAES

e LAPAES
3. MATERIAL

e EPIs

e Formol

e Frasco coletor
e Caixa térmica
e (Caderno de protocolo

4. TERMOS, DEFINIGOES E SIGLAS

e EPI- Equipamento de protegdo individual.

e LAPAES - Laboratdrio de Patologia do Espirito Santo.

e BIOPSIA - Corresponde a fragmentos de pequenas dimensdes, Unicos ou multiplos, em
geral com forma irregular e sem aspecto macroscopio caracteristico.

e SUS - Sistema Unico de Saude.

5. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

5.1 - Médico - Preenche BPAI com as seguintes informagdes: Cartdo Nacional do SUS, nome
completo do paciente, nome da mae do paciente, data de nascimento, CPF, telefone, tipo de
material, hipdtese diagndstica, informacdes clinica e nome do médico solicitante, n2 do CRM
e carimbo e assinatura.

5.2 — Enfermagem - Identifica a amostra e protocolar os dados em livro préprio do setor com
as seguintes informacgdes: Nome completo, data de nascimento, nome da amostra.

5.3 — Enfermagem se paramenta com EPIs (mascara, oculos de protegdo e luvas) para
manipula¢do da peca e formol.

5.4 - Proceder o preparo da peca: ap6s liberacdo da peca cirdrgica pelo cirurgido o técnico de
enfermagem deverd acondicionar a mesma em frasco coletor de exame e/ou sacolas plasticas
previamente identificadas em seguida encaminhar o material para o expurgo da CME para
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adicdo do formol cobrindo totalmente toda a peca cirurgica e vedar o frasco com tampa
propria.

5.5 Armazenar a peca para bidpsia em caixa térmica prdpria até a dispensacdo para o
laboratdrio de referéncia (LAPAES).

5.7 - Motorista do LAPAES - As pecas serdo recolhidas toda Quarta-Feira e Sexta-Feira pelo
motorista do LAPAES apds assinatura de livro de protocolo do HABF conforme descrito em
contrato prévio.

5.8 - LAPAES - Laboratdrio de Patologia do Espirito Santo recebe a amostra para andlise e
encaminha o resultado das Bidpsias para o Ambulatério do HABF.

5.9 - Ambulatério do HABF - os resultados das bidpsias serdo entregues aos pacientes quando
retornarem no ambulatdrio para consulta previamente agendada na alta.

6. OBSERVAGCOES

e Todos os materiais antes da dispensacdo deverdo ser criteriosamente identificados e
protocolados antes de ser encaminhado para o laboratério;

e Atentar para as culturas e n3do adicionar nenhuma solucdo, encaminhar diretamente ao
laboratério no periodo maximo de 30min;

e Solicitacdo de Sonicacdo cobrir a peca com ringer simples, entrar em contato com HEC para
proceder o encaminhamento da peca;

e No histopatoldgico cobrir a peca totalmente com o formol;

e (Caso a pega tenha sido retirada fora do Centro Cirdrgico, o técnico em enfermagem do setor
de origem devera entregar a amostra no Centro Cirurgico identificada com o pedido médico
conforme orientagdes acima, para guarda e encaminhamento da peca para analise pelo Centro
Cirargico;

e O Formol serd dispensado pela farmacia satélite para o expurgo da CME onde deverd ser
manipulado pelo técnico de enfermagem devidamente paramentado (EPIs).

7. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES
N3ao se aplica

8. HISTORICO DE REVISAO

Revisao Alteragoes
000

Emissao Inicial
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9. REFERENCIAS

Manual de vigilancia sanitaria sobre o transporte de material biolégico humano para fins de

diagndstico clinico — ANVISA.

Manual de procedimentos bdsicos

em BIOLOGIA CLINICA do ministério da saude.

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual procedimentos microbiologiaclinica controle

infechospitalar.pdf. Acesso 11/11/2022
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