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INTELIGENCIA EMOCIONAL 77 @
NO TRABALHO >

‘\RESPIRA E NAO PIRA

PROGRAMACAO . WAI3ABRL

Did 1i D€ ABRIL : DiA 12 D€ ABRIL

Y

07H AS 8H30

CONVITE: abordagem ludica para convocar os
colaboradores a participarem.

07H AS 8H30

Y

11H30 AS 13H30

CONVITE: abordagem ltdica para convocar os

colaboradores a participarem da SIPAT JOGOS E INTERVENCAO LUDICA (1o andar).

2022/2023 14H30, 15H30 E 16H30
:  PALESTRA: A importéncia da Inteligéncia Emocional
W nas relacées de trabalho.
-, :  Palestrante: Gina A. Jacobsen e Timdteo Ferreira
JOGOS E INTERVENCAO LUDICA. : - o N -
(1o andar] Intervalo: Técnicas Respiratdrias e atividades fisicas para

aliviar a tensdo e aprender a controlar as emocdes

Y

18H00 AS 19H30

Abordagem lddica com dindmicas voltadas a
Inteligéncia Emacional (1o andar]

DIA 13 D€ ABRIL
14H00, 15H30 E 16H30

07HOO AS 8H30 PALESTRA: A importéncia da Inteligéncia

Emocional nas relacées de trabalho.

CONVITE; abordagem ludica para convocar os
) P Palestrante: Gina A. Jacobsen e Timdéteo Ferreira

colaboradores a participarem da SIPAT

2022/2023. Intervalo: Técnicas Respiratarias e atividades fisicas para
‘ aliviar a tenséo e aprender a controlar as emocdes
11H30 AS 13H30 18H00 AS 19H30
JOGOS E |NTERVENCAU LUDICA (To andar), e Abordagem lidica com dindmicas voltadas 3
G Inteligéncia Emocional (To andar]
O

Y HOSPITAL

GOVERNO DO ESTADO

> ESTADUAL DO ESPIRITO SANTO "%
CIPA Gestéo 2022/2023 A-CFNTRAL SUS ‘-‘ oEsrinio sto ‘AE

RA




