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COMEMORAÇÕES DO DIA MUNDIAL DA ENFERMAGEM NO HEC

Em celebração ao dia Dia Mundial da Enfermagem (12 de maio),  o  
 Hospital Estadual Central – Dr. Benício Tavares Pereira (HEC) promoveu
diversas homenagens aos profissionais da área da instituição com o
tema Mãos que Cuidam.  

Recepção com saxofone, troca de mensagens entre os profissionais,
distribuição de lembrancinhas nos setores,  concurso de fotos, e, ainda,
homenagem às precursoras da enfermagem, Florence Nightingale e
Ana Neri, fizeram desses dias um grande tributo à profissão. 

O concurso de fotos foi um sucesso tanto pela criatividade do material
quanto pela participação, com quase 90 fotos enviadas pelos
profissionais. Momentos como o de  higienização das mãos, cuidados
assistenciais, acolhimento de pacientes, união da equipe, entre outros,
foram retratados com propriedade pelos enfermeiros. As fotos ficaram
expostas  para votação no corredor do andar administrativo

Também impressionou a adesão à inciativa de troca de recados: foram
240 mensagens trocadas entre as equipes.



GALERIA DE IMAGENS: COMEMORAÇÕES DO DIA MUNDIAL DA
ENFERMAGEM 



O resultado da votação do concurso de fotos
que aconteceu na programação do Dia Mundial
da Enfermagem do Hospital Estadual Central –
Dr. Benício Tavares Pereira (HEC), nos dias 11 e
12 de maio, foi divulgado dia 17. Prêmios
simbólicos serão distribuídos entre as oito
primeiras colocadas. O tema foi Mãos que
cuidam.

HEC DIVULGA RESULTADO DO CONCURSO DE FOTOS
 "MÃOS QUE CUIDAM"  

O concurso
A proposta do concurso foi o envio pelos
profissionais de enfermagem de registros de mãos
de colegas realizando alguma forma de cuidado
relacionadas à assistência. 

Quase 100 fotos foram enviadas e, nos dias 11 e
12, elas ficaram expostas, numeradas, no corredor
do andar administrativo onde também foram
colocadas as urnas para votação, através do
número da foto preferida.

A contagem dos votos foi feita pelas
colaboradoras convidadas Sandra Castro,
coordenadora hospitalar e vice-presidente
da CIPA, e Karla Evangelista, supervisora
hospitalar lotada no grupo de TRs, ambas
da área administrativa, para garantir a
isenção da apuração.

O concurso teve uma participação expressiva dos colaboradores, com um
total de 708 votos, sendo 91 para a primeira colocada, 38 para a segunda e
36 para terceira. 



Duas palestras, concurso de fotografia e
um almoço especial marcaram o Dia
Mundial da Enfermagem (12 de maio) no
Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF).
A programação ocorreu nos dias 11 e 12
de maio, com o tema Mãos que Cuidam. 

PALESTRAS, CONCURSO DE FOTOGRAFIA E ALMOÇO ESPECIAL
MARCAM O DIA MUNDIAL DA ENFERMAGEM NO HABF

No dia 11, os colaboradores acompanharam a palestra Mãos que servem, com a
psicóloga Aline Rosetti, no auditório do prédio administrativo. No dia 12, a
psicóloga Ana Cláudia Schulz da Silva ministrou a palestra Comunicação Não-
Violenta, no mesmo local. As profissionais não integram o quadro de pessoal do
hospital e apresentaram as palestras de forma voluntária.

As imagens vencedoras do concurso fotográfico foram escolhidas por aclamação
ao final da palestra do dia 12. Em primeiro lugar, ficou o registro coletivo da equipe
do Pronto-Socorro. Em segundo, o registro da técnica de enfermagem da Clínica
Médica, Silvandira Costa de Brito. A seguir, ficou o registro da técnica de
enfermagem do Pronto-Socorro, Ivana Xavier Gouvea. Os vencedores ganham
prêmios simbólicos.

Nos dias 12 e 13, os colaboradores foram agraciados com um cardápio especial de
almoço, que incluiu carré com limão (dia 12) e lasanha de frango (dia 13), entre
outras opções.

Registros vencedores do concurso fotográfico: equipe do PS, em primeiro lugar (à esq.); Silvandira Costa, em
segundo (centro); e Ivana Xavier, em terceiro (à dir.)



A técnica de Enfermagem Cleuza Bispo Correia,
servidora no Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF),
em Vila Velha, sempre teve o sonho de ser formar na
área da saúde e cuidar das pessoas. Esse sonho ela
conseguiu realizar há 14 anos, quando se formou pelo
Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial (Senac) e,
logo em seguida, ingressou na área hospitalar.

DIA DAS MÃES: PARABÉNS ÀQUELAS QUE SÃO FONTES DE INSPIRAÇÃO
PARA AS FILHAS

Para ela, o amor e a dedicação à profissão foi o que
desencadeou o interesse da filha, Fabíola Bispo Correia,
hoje com 29 anos. Aos 14 anos e trabalhando como
menor aprendiz, ela se inspirou na mãe e decidiu seguir
também a carreia na área da saúde.

Hoje, mãe e filha trabalham no mesmo hospital: Cleuza Correia na correria do
Pronto-Socorro e Fabíola Correia como fisioterapeuta na Unidade de Tratamento
Intensiva (UTI). Essa agitação desperta cada vez a admiração que a filha sente em
relação à mãe. “Meu sentimento em cuidar do próximo foi aflorado observando os
exemplos que tive dentro de casa. Minha mãe sempre dedicada, carinhosa, atenciosa
e carismática me despertou o interesse em seguir os seus caminhos e não me
arrependo. Tenho minha mãe com uma musa inspiradora”, disse Fabíola Correia.

A técnica de Enfermagem do Hospital Estadual de Vila Velha (HEVV), Vânia Cristina de
Góes Pires, atua na área da saúde há 25 anos. Foi observando as ações que a filha,
Giorgia Cristina de Góes Pires Tabachi, de 38 anos, decidiu seguir os passos da mãe
na área da saúde. 

Giorgia Tabachi, que trabalha como enfermeira no Hospital Antônio
Bezerra de Faria, atua na área da saúde há 18 anos, e conta com
satisfação o prazer de poder trabalhar com a mãe, “Cresci vendo
minha mãe trabalhando na Enfermagem, se dedicando em cuidar
dos pacientes com amor, empatia, respeito, alegria e
profissionalismo.A forma como lida com os pacientes sempre me
fez admirá-la, então decidi que queria servir assim como ela”, disse.



CAMPANHA DE VACINAÇÃO PARA COLABORADORES NO HEC
 O Hospital Estadual Central – Dr. Benício Tavares Pereira (HEC) realizou
campanha de vacinação contra Covid-19 (vacina bivalente) e Influenza
nos dias 4 e 5 de abril. A ação foi voltada aos colaboradores e
terceirizados da instituição e da Fundação Estadual de Inovação em
Saúde - iNOVA Capixaba. 

A campanha registrou grande adesão dos colaboradores e foram
aplicadas 327 doses contra Influenza e 282 contra Covid-19. Um total de
609 doses aplicadas.

A vacinação foi acompanhada pela equipe do Serviços Especializados em
Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT).  O técnico de segurança do
trabalho, Rodrigo Roncone, comentou sobre o resultado. "Superou as
expectativas. Houve boa adesão tanto de colaboradores próprios quanto
terceirizados, inclusive médicos, e algumas pessoas  que não se
vacinaram no HEC justificaram que  se imunizaram em outros vínculos".

Para Roncone, se vacinar é um questão de consciência. "É uma questão
de consciência, de entendimento do meio no qual nós trabalhamos, é
um cuidado com você mas que também reflete na segurança dos nossos
pacientes".



Após dois dias de internação no Hospital
Antônio Bezerra de Faria (HABF), a
paciente Adalgisa Janaína Vianna Alves
recebeu a visita da filha recém-nascida de
apenas 19 dias de vida. O reencontro
aconteceu no dia 4 de maio para
minimizar a saudade causada pela
separação tão precoce ocasionada pela
internação para tratamento de uma
pancreatite.

HABF VIABILIZA VISITA DE RECÉM-NASCIDA PARA MÃE INTERNADA

 

A coordenadora do Pronto-Socorro do HABF, Zaira Yonar , disse que a
equipe da unidade se dedicou à organização da visita, que foi cercada de
cuidados para preservar a saúde do bebê e da puérpera. “Como a
paciente está no pronto-socorro, ela foi retirada da enfermaria e levada
até a área externa, utilizando equipamentos de proteção individual”,
disse.

A mãe contou que a vontade de reencontrar a filha bebê era grande. “A
saudade aperta o peito, dói demais e só de pegar um pouquinho, nem
que seja por um minutinho, já acalenta o nosso coração”, disse ela, que
se sente mais reconfortada agora e com mais motivação para aguardar o
tempo necessário para ter alta e poder cuidar da filha.

A visita foi resultado do atendimento humanizado da equipe
multidisciplinar do HABF e envolveu as áreas do Serviço Social, Psicologia
e Enfermagem.



SCIH DO HEC REALIZA EVENTO COM PALESTRANTE RENOMADA PARA
CELEBRAR O DIA MUNDIAL DE HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

Ao vivo, direto de Angola, a palestrante Júlia Yaeko falou da importância da
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS para os colaboradores da Fundação Estadual de
Inovação em Saúde - iNOVA Capixaba. O evento, promovido pelo Serviço de
Controle de Infecções Hospitalares (SCIH) do Hospital Estadual Central – Dr.
Benício Tavares Pereira (HEC),  aconteceu no dia em que é comemorado o Dia
Mundial de Higienização das Mãos, 5 de maio.

Foi divulgado um link para os interessados em assistir de forma individual, mas
a palestra teve como principal foco A transmissão a realizada no auditório do
HEC, que reuniu membros da equipe a assistencial da unidade. 

Chamada de Cinepipoca a transmissão foi acompanhada da  distribuição de
pipoca e refrigerante, como uma forma de  valorizar a data.

Sobre a palestrante: Enfermeira Especialista em Prevenção e Controle de
Infecção e em Tecnologias da Educação - Doutora em Enfermagem pela EEUSP 
 - Docente do Mestrado Profissional em Enfermagem na FICS Albert Einstein -
Consultora Técnico-científica - atualmente atuando na OMS AFRO/Angola.

Campanha da Organização Mundial da Saúde (OMS) SALVE VIDAS: Em 2023
tem como tema: "Juntos, podemos acelerar a ação para melhorar a higiene das
mãos e assim prevenir infecções e a resistência aos antimicrobianos na
atenção à saúde e construir uma cultura de segurança e qualidade, em que a
higiene das mãos tenha máxima prioridade".



COMPROMISSO COM A VIDA: HABF REALIZA NOVA CAPTAÇÃO DE ÓRGÃOS

O Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF) realizou no dia 16 de maio a captação de
duas córneas. O procedimento foi realizado por um enfermeiro e uma técnica de
enfermagem do Banco de Olhos do Hospital Evangélico de Vila Velha. Em 2023, o
HABF já procedeu a captação de seis córneas. As mais recentes ocorreram nos dias
18 e 19 de abril.

Para a psicóloga Mônica Scárdua, membro da Comissão Intra-Hospitalar de Doação
de Órgãos e Tecidos para Transplante (CIHDOTT) do HABF, as captações evidenciam
o cuidado acolhedor e transparente que a instituição oferece às famílias, que
acompanham todo o processo de internação.

“O pacientes e seus familiares são acolhidos com cuidado e atenção desde a
recepção e, depois, pelas equipes de enfermagem, médica e multidisciplinar. Esse
trabalho produz efeito positivo na família no momento da abordagem da captação
porque ela reconhece que o hospital empenhou todos os esforços em benefício do
paciente”, diz.

“A córnea é um tecido transparente que fica na
parte da frente dos olhos. Se a córnea se danifica
por doenças, lesões ou infecções, a pessoa pode
ter a visão bastante reduzida ou até perdê-la,
sendo necessário o transplante do tecido doente
pelo sadio. Cada doação beneficia duas pessoas
na fila de transplante.

Para a enfermeira Adriana Duarte, coordenadora
da Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e da
CIHDOTT do HABF, a captação é resultado da
reestruturação de metodologias da comissão e do
engajamento dos colaboradores do hospital.

“Esse trabalho indica um fortalecimento da Cihdott do HABF. Reestruturamos a
comissão e criamos uma metodologia interna de trabalho, mas, também,
envolvemos os os colaboradores do hospital. Toda a instituição está mobilizada m
prol da causa da doação de órgãos”, conclui.
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