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O Hospital Estadual Central – Dr. Benício Tavares Pereira (HEC) celebrou a significativa contribuição de sua
equipe no I Congresso Capixaba de Urgência e Emergência do Conselho Regional de Enfermagem do Espírito
Santo (Coren-ES). Enfermeiras da unidade apresentaram palestra e trabalhos científicos, confirmando a vocação
do hospital para a inovação e a missão de acolher e cuidar. O evento aconteceu nos dias 8 e 9 desse mês, em
Venda Nova do Imigrante, e reuniu centenas de profissionais da área.

A coordenadora de enfermagem da Sala Vermelha e das Unidades de AVC Agudo e Crônico, a enfermeira Juliana
Falcão, abordou o tema do Acidente Vascular Cerebral (AVC) em sua palestra. Ela destacou o impacto
significativo que essa condição tem na vida dos pacientes e suas famílias e ressaltou o papel da equipe de
enfermagem no atendimento e tratamento deles. 

“O papel crucial da enfermagem no atendimento e tratamento desses pacientes (acometidos por AVC) não pode
ser subestimado. Sabemos que cada ação da equipe de enfermagem pode fazer uma grande diferença na
recuperação e no bem-estar do paciente”, declarou.

Juliana expressou sua gratidão por ter sido indicada pela sua gerência para participar e palestrar no evento. “Ter
sido indicada por nossa Gerente Assistencial, Suelma Regina, para participar e palestrar no evento, junto com
grandes nomes da enfermagem brasileira, e poder compartilhar nosso conhecimento e experiências com outros
profissionais de enfermagem, foi uma oportunidade incrível”, finalizou.

Além disso, as enfermeiras Lorena Hibner, Vanessa Soares e Andreia Pereira apresentaram um estudo sobre a
importância da assistência de enfermagem na urgência e emergência de pacientes com AVC. Lorena destacou o
privilégio de participar do Congresso e de contribuir com trabalhos produzidos pela equipe. 

“Tive o privilégio de participar do Congresso de Urgência e Emergência Capixaba, onde pude apresentar,
juntamente com outras colegas, trabalhos produzidos por nós. Fico muito feliz em fazer parte da enfermagem
capixaba e com o coração cheio de alegria em fazer parte da equipe do HEC, de onde pudemos tirar inspiração
para um dos temas dos trabalhos”, registrou.

E Vanessa reverenciou as colegas dizendo que representaram muito bem o hospital, “Nosso hospital foi muito
bem representado por profissionais que são exemplos e nas quais me inspiro todos os dias”, disse.

HEC CELEBRA CONTRIBUIÇÃO DE EQUIPE NO I CONGRESSO
CAPIXABA DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA DO COREN-ES

Foto: equipe do HEC marcando presença no I Congresso
Capixaba de Urgência e Emergência do Coren-ES.



No dia 19 de março, a comissão eleitoral, constituída para a eleição da Comissão de Ética de Enfermagem
gestão 2024 a 2027 do Hospital Estadual Central Murílo Benício Tavares (HEC), divulgou os resultados das
urnas. Foram computados 146 votos na categoria de Técnico de Enfermagem, 68 votos na categoria Enfermeiro,
e penas seis votos em branco.

Como o pleito, que ocorreu nos dias 5, 6 e 7 de março, teve chapa única, os votos serviram para definir a ordem
de ocupação dos cargos dentro da comissão. Além disso, considerando que a participação nas urnas atingiu o
número de votantes necessários, conforme estatuto previa, a eleição foi importante para legitimar o grupo que
representará a enfermagem da unidade nos próximos quatro anos com foco nas diretrizes éticas e legais que
regem a profissão.

A comissão será composta por  cinco membros efetivos e  quatro suplentes. Entre os membros efetivos,
participam  três enfermeiros, dois técnicos de enfermagem. A vaga dos suplentes deverá ser ocupada por  dois
enfermeiros e  dois técnicos de enfermagem. A posse ainda não tem data definida.

Para a gerente assistencial, Suelma Regina, a Comissão de Ética de Enfermagem desempenha um papel
fundamental na área hospitalar, assegurando que os profissionais de enfermagem sigam padrões éticos e de
conduta. “A comissão promove a integridade, respeito aos pacientes, colegas e à profissão, além de auxiliar na
resolução de conflitos éticos e na garantia da qualidade do cuidado prestado”, disse.

Resultado:
Representando a classe de Enfermeiros:
Kezia da Silva Xavier, 21 votos; Carla Andreia Pereira Carvalho Sousa, 17 votos; Marilza Ferreira Ribeiro, 11
votos; Lorena Maria Ferraz Fraga, 13 votos; Débora Hellen Fagundes Barcelos, 05 votos e  01 voto em branco.

Representando a Classe Técnica de Enfermagem:
Solinete Pereira da Silva Lima, 42 votos; Leuzilene Correa da Silva Lima, 40 votos; Arina Couto Carvalho, 37
votos; Tatiane Silveira Dias de Alcântara 22 votos e 05 votos em brancos.

DIVULGADA A FORMAÇÃO DA COMISSÃO DE ÉTICA DE
ENFERMAGEM DO HEC - GESTÃO 2024 A 2027 

Fotos: paciente com seus
familiares (maior) e paciente com
o neurocirurgião Leandro Assis
(menor)

Foto: Comissão eleitoral da
eleição da Comissão de Ética

de Enfermagem do HECS
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O Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho (SESMT) do
Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS) promoveu um treinamento sobre os fluxos de
acidentes de trabalho para gestores e coordenadores no dia 20 de março. O objetivo foi
preservar a saúde e proteger a integridade dos colaboradores.

Segundo o supervisor de segurança e medicina do trabalho, Alexandre  Groppo, o SESMT tem
como objetivo promover a saúde e proteger a integridade dos colaboradores no local de
trabalho. “Esse serviço desempenha um papel crucial na prevenção de acidentes e doenças
ocupacionais. É de fato essencial incentivar a prevenção e garantir a saúde e a integridade de
todos os colaboradores”, afirma Alexandre.

A coordenadora do Núcleo de Gente e Gestão, Lorrani Caetano, ressalta a importância da
conscientização e da colaboração entre os setores para manter um ambiente seguro e
saudável para todos. “Essa sinergia contribui para a prevenção de acidentes e a promoção da
saúde dos nossos colaboradores”, afirma a coordenadora.

As atribuições do SESMT incluem:

1. Aplicar os conhecimentos de engenharia de segurança e medicina do trabalho, garantindo
que o ambiente de trabalho seja seguro e saudável.
2. Colaborar nos projetos e na implantação de novas instalações, considerando aspectos de
segurança e saúde.
3. Determinar os EPIs (Equipamentos de Proteção Individual) e EPCs (Equipamentos de
Proteção Coletiva) necessários para proteger os trabalhadores.
4. Manter relacionamento com a CIPA (Comissão Interna de Prevenção de Acidentes),
apoiando, treinando e atendendo conforme a NR-5.
5. Esclarecer e conscientizar os empregadores sobre acidentes do trabalho e doenças
ocupacionais, incentivando a prevenção.
6. Analisar e registrar todos os acidentes ocorridos, contribuindo para a melhoria contínua da
segurança no ambiente de trabalho.

SESMT E HDDS: PROMOVENDO SAÚDE E SEGURANÇA 
NO TRABALHO

Foto: ação tratou dos fluxos de acidentes de trabalho
para gestores e coordenadores.



A Unidade de Ensino, Pesquisa e Inovação (UEPI) do Hospital Estadual Dr. Dório Silva
(HDDS) tem desempenhado um papel notável. O setor promoveu uma gincana que  
dinamizou os colaboradores da instituição, estimulando o interesse pela educação em
saúde. Logo no segundo dia da campanha, a adesão superou a impressionante
participação de 700 colaboradores.

Os jogos voltados para a educação em saúde, especialmente relacionados à saúde renal,
conquistaram seu espaço na instituição, oferecendo um método interativo e envolvente
para aprender sobre temas relevantes. A receptividade dos colaboradores a essa iniciativa
foi extremamente positiva.

O coordenador da UEPI, Murilo Soares Costa, enfatiza a importância dessa iniciativa. Ele
destaca que a inovação nas práticas pedagógicas, aliada ao uso de tecnologias digitais, é
crucial para o engajamento dos colaboradores. Essa estratégia não apenas incentiva a
busca por conhecimento na área da saúde renal, mas também fortalece a cultura de
aprendizado contínuo dentro da instituição.

Agora, falando sobre a Ação do Dia Mundial do Rim, aqui estão os resultados finais com os
ganhadores:

1.Eduardo (HEMOES): 1679 pontos
2.Juliana Santos (NIR): 1677 pontos
3.Luciana (Vigilante): 1677 pontos

Esses colaboradores demonstraram um excelente desempenho e comprometimento
durante a campanha, contribuindo para a conscientização sobre a saúde renal e a
importância do diagnóstico precoce e tratamento adequado. Parabéns a todos os
envolvidos! 

INOVAÇÃO EM SAÚDE RENAL: GINCANA DA UEPI NO
HDDS ENGAJA COLABORADORES E CELEBRA O DIA
MUNDIAL DO RIM

Foto: gincana da UEPI dinamizou os colaboradores do HDDS,
estimulando o interesse pela educação em saúde.



A gestão eficiente de leitos no Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS) é um
componente vital para a prestação de serviços de saúde de alta qualidade. Esse
processo, fundamental para o funcionamento ideal de um hospital, engloba diversos
aspectos importantes, com destaque para a colaboração entre o Núcleo Interno de
Regulação (NIR) e a Hotelaria. Ambos os setores desempenham funções essenciais e
trabalham em conjunto para maximizar a utilização dos leitos hospitalares,
garantindo que os pacientes recebam o cuidado adequado no momento certo.

A coordenadora da Hotelaria, Vera Quirino, relata que, com comunicação eficaz e
gestão eficiente, houve uma redução significativa do tempo entre a alta e a admissão
do paciente. “Antes, esse tempo era de 1 hora e 42 minutos. No entanto, com
esforços contínuos, conseguimos reduzir esse tempo para 87 minutos”, afirma . Esta
diminuição tem um impacto direto na otimização da internação de pacientes e na
melhoria geral dos serviços de saúde.

Além disso, Vera ressalta a melhoria na interação entre a Unidade de Regulação
Interna e a Hotelaria, um elemento crucial para a gestão eficaz dos leitos. 

Para a coordenadora do NIR, Nathalia Oliveira,   a implementação de uma
ferramenta de comunicação permitiu uma maior agilidade no processo de
higienização, seja para um leito de enfermaria, cirúrgico ou de terapia intensiva. “Isso
não só acelera a higienização do leito e aprimora a comunicação entre os setores,
mas também facilita a realocação eficiente dos pacientes dentro do hospital. Dessa
forma, é possível garantir que o paciente tenha acesso ao leito de que necessita, seja
um leito de enfermaria ou de terapia intensiva”, comemora Nathalia. 

OTIMIZAÇÃO DA GESTÃO DE LEITOS NO HOSPITAL
ESTADUAL DR. DÓRIO SILVA (HDDS): UMA
COLABORAÇÃO EFICAZ ENTRE NIR E HOTELARIA

Foto: trabalho em equipe é fundamental para otimizar gestão
de leitos e garantir assistência de qualidade.



Na segunda-feira (25/03), o auditório do Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS) foi palco de uma
palestra em comemoração ao Dia Mundial de Combate à Tuberculose. O evento contou com a
participação da enfermeira e coordenadora do Programa Estadual de Combate à Tuberculose Ana
Paula Rodrigues Costa, da microbiologista Fabíola Karla Ribeiro e da médica infectologista Melissa
Fonseca. O foco da discussão foi a importância do diagnóstico precoce e do tratamento adequado
para prevenir a tuberculose e as ações de prevenção que são de responsabilidade da Atenção
Primária em Saúde.

A tuberculose é uma doença infecciosa que afeta principalmente os pulmões, mas pode se
espalhar para outros órgãos. Apesar de ser prevenível e curável, ainda é responsável pela morte de
aproximadamente 4,7 mil brasileiros anualmente. A melhor estratégia para evitar a propagação da
doença é o diagnóstico precoce e o início imediato do tratamento.

A coordenadora do Programa Estadual de Combate à Tuberculose, Ana Paula Rodrigues Costa,
destacou que a tuberculose continua sendo uma doença prevalente e causa muitas mortes. Ela
lembrou que o tratamento, que tem duração de 6 meses, está disponível gratuitamente nas
unidades de saúde. “Os sintomas da doença incluem febre baixa, perda significativa de peso e
sudorese noturna”, explicou a coordenadora.

Já a Microbiologista do Laboratório Central de Saúde Pública (LACEN), Fabíola Karla Ribeiro,
ressaltou os recentes avanços em técnicas de biologia molecular que permitem um diagnóstico
mais rápido e preciso. Ela enfatizou a importância do evento, especialmente para os profissionais
da área. “Mesmo em 2024, muitas pessoas acreditam erroneamente que a tuberculose é uma
doença erradicada. No entanto, os dados mostram o contrário, principalmente após a pandemia.
Portanto, é crucial discutir o assunto e refletir sobre a tuberculose”.

A médica infectologista do Hospital Universitário Cassiano Antônio Moraes (HUCAM), Melissa
Fonseca, enfatizou que 95% das pessoas com tuberculose se recuperam, desde que o diagnóstico
seja feito precocemente e o tratamento seja concluído. “A transmissão da tuberculose ocorre
principalmente por via aérea, através de aerossóis produzidos pela tosse, fala ou espirro de uma
pessoa com tuberculose ativa”. 

O coordenador da UEPI, Murilo Soares Costa, mencionou que muitas pessoas descobrem a
tuberculose no hospital, sem que alguém tenha suspeitado da doença em um momento anterior.
“Isso ressalta a importância da atenção dos profissionais de saúde para o diagnóstico precoce da
doença”, afirma Murilo.

 

HDDS É PALCO DE PALESTRA EM COMEMORAÇÃO AO
DIA MUNDIAL DE COMBATE À TUBERCULOSE



No dia 27 de março, o Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS) sediou uma palestra em
homenagem ao Dia Internacional da Mulher. A consultora de imagem Lu Paiva compartilhou
dicas sobre estilo e autocuidado feminino, destacando a importância de celebrar as
conquistas das mulheres e reforçar o compromisso com a igualdade e a diversidade.

A consultora ressaltou que o Dia Internacional da Mulher é um momento para reconhecer a
força coletiva e individual das mulheres. “Cada mulher tem um estilo único que reflete sua
essência e sua jornada. Ao abraçarmos a nossa autoconfiança, não apenas elevamos a nós
mesmas, mas também inspiramos outras ao nosso redor a fazerem o mesmo”, afirma a
consultora.

Segundo a gerente da área de Gente e Gestão, Lorrani Caetano, eventos como esse são
essenciais para reconhecer o papel fundamental das mulheres e promover um ambiente
mais inclusivo. “O papel das mulheres na sociedade e no mercado de trabalho tem evoluído
rapidamente, e é nosso dever reconhecer e celebrar cada passo dessa evolução”.
 
Por fim, a diretora-geral do HDDS, Gilmara Sossai, também destacou a importância de
valorizar e apoiar as mulheres em suas diversas trajetórias. “Este evento é um marco
importante na nossa jornada contínua de valorização da mulher. Cada história, cada
trajetória que compartilhamos hoje, ressalta a força e a resiliência feminina. Ao proporcionar
um espaço para diálogo e reflexão, estamos não apenas fortalecendo a autoconfiança
individual, mas também fomentando um movimento coletivo em direção a uma sociedade
que celebra a igualdade. Que cada voz aqui presente ecoe, inspirando mudanças positivas
em todas as esferas da vida”, comemora Sossai.

AUTOCUIDADO E ESTILO: CELEBRANDO A FORÇA
FEMININA NO HDDS



Nesta sexta-feira (15), foi iniciado o funcionamento da TV iNOVA no Hospital
Estadual Dr. Dório Silva (HDDS). O projeto é desenvolvido pela comunicação
corporativa da Fundação iNOVA Capixaba com o objetivo de disseminar
informações pertinentes para usuários dos serviços hospitalares, profissionais e
estudantes de saúde, bem como compartilhar conhecimento que promova
qualidade de vida.

A implantação da TV iNOVA no HDDS visa melhorar a experiência dos pacientes
durante sua estadia e enriquecer a comunicação interna com os colaboradores.

A realização desta iniciativa é resultado do trabalho em equipe, da Comunicação,
Manutenção e Tecnologia da Informação, que contou o suporte da Direção do
HDDS no processo de execução.

Bem-vinda, TV iNOVA!📺🌟

IMPLANTAÇÃO DA TV INOVA NO HOSPITAL
ESTADUAL DR. DÓRIO SILVA (HDDS):
ENRIQUECENDO A EXPERIÊNCIA DOS
PACIENTES



O Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS) está inovando em suas práticas de higiene e segurança. A
equipe de hotelaria e higienização do hospital recentemente implementou um tratamento especial de piso
em quase todos os corredores. Este procedimento é crucial em ambientes hospitalares, pois vai além da
limpeza convencional e tem o objetivo de proteger, renovar e manter as superfícies do piso.

Os principais aspectos deste processo incluem:
1. Impermeabilização: o tratamento cria uma camada protetora que torna o piso impermeável, crucial para
evitar a absorção de líquidos e sujeira, e assim reduzir o risco de contaminação.
2. Renovação: o uso de acabamentos acrílicos dá ao piso uma aparência renovada, melhorando a estética e
a sensação de limpeza.
3. Proteção: A camada protetora também protege o piso contra desgaste, arranhões e danos causados
pelo tráfego constante.

A importância deste tratamento de piso reside em dois aspectos principais:

* Redução de Infecções: como o piso pode ser um agente potencial de contaminação, o tratamento ajuda a
reduzir a disseminação de bactérias. 
* Protocolos de Higiene: o tratamento de piso é parte integrante dos protocolos de higiene em instituições
de saúde, sendo especialmente importante em áreas críticas como UTIs e salas de cirurgia.

A coordenadora da Hotelaria, Vera Quirino, destaca que esta é a primeira vez que o tratamento de piso é
realizado na unidade desde a sua inauguração em 1988. “Este avanço representa um compromisso com a
excelência na higienização e a segurança dos pacientes. Com esta prática agora incorporada à rotina diária,
o HDDS está demonstrando seu compromisso com a saúde e bem-estar de todos”. 

Para a diretora-geral, Gilmara Sossai, o tratamento de piso é mais do que uma questão estética. É uma
medida preventiva que contribui para um ambiente mais seguro e saudável. “A implementação deste
tratamento é um passo significativo para garantir a segurança dos pacientes e a higienização do hospital”,
afirma Sossai.

AVANÇO NA HIGIENE HOSPITALAR: HDDS IMPLEMENTA
TRATAMENTO INOVADOR DE PISO PARA MAIOR SEGURANÇA DO
PACIENTE



O Núcleo de Segurança do Paciente desempenhou um papel fundamental ao colaborar com diversos
setores do hospital para promover a conscientização sobre a segurança do paciente. A campanha “Abril
pela Segurança do Paciente” foi conduzida de forma lúdica e envolvente, utilizando ações criativas nos
setores e até mesmo uma “Roleta de Segurança”. Nessa dinâmica, cada funcionário girava a roleta e
recebia uma das seis metas de segurança do paciente para realizar atividades educativas, como caça-
palavras e verdadeiro ou falso.

Essas brincadeiras tiveram um propósito importante: informar e esclarecer sobre a temática crucial da
segurança do paciente. Ao final, brindes foram distribuídos para celebrar o engajamento dos
colaboradores na promoção de um ambiente de cuidado mais seguro e eficaz para todos os pacientes.

A enfermeira de segurança do paciente, Dayana Ribeiro, ressaltou a relevância do mês de abril na
promoção da segurança do paciente. “Durante essa semana, foram realizadas ações educativas nos
setores, lembrando cada uma das metas e promovendo a conscientização. Além disso, encerraram a
semana com jogos interativos envolvendo os setores assistenciais e administrativos. Essa dinâmica
proporcionou uma interação significativa e fortaleceu o compromisso do HDDS com a segurança dos
pacientes”.

Para a gerente do Núcleo da Qualidade e Segurança do Paciente, Carina Boechat, a ação ajuda a difundir o
compromisso do HDDS com a segurança do paciente e seu objetivo em alcançar excelência no cuidado
oferecido à população. "Atender as Metas Internacionais do Paciente é uma obrigação, uma
responsabilidade, um compromisso com a saúde e o bem-estar das pessoas, e, queremos melhorar cada
dia mais nossa prestação de serviços para garantir segurança e excelência no cuidado". 

A diretora-geral do Hospital Estadual Dr. Dório Silva (HDDS), Gilmara Sossai, ressaltou a importância de
todos os colaboradores estarem alinhados com o compromisso contínuo de garantir a segurança dos
pacientes. Ela destacou que a comunicação eficaz e leve proporcionou uma experiência de aprendizado
agradável e tranquila. “A alegria e a satisfação foram evidentes durante todo o processo. Isso reforça a
ideia de que um ambiente de trabalho positivo e colaborativo contribui significativamente para a melhoria
contínua da qualidade do atendimento ao paciente”, afirma Sossai.

HDDS PROMOVE AÇÕES NO MÊS ABRIL PELA SEGURANÇA
DO PACIENTE COM CRIATIVIDADE E ENGAJAMENTO



No dia 7 de abril, a Unidade de Ensino, Pesquisa e Inovação (UEPI) do Hospital Estadual Dr.
Dório Silva (HDDS) celebrou o Dia Mundial da Saúde com uma ação aberta a toda a
comunidade no Parque da Cidade, na Serra. 

A data foi criada pela Organização Mundial da Saúde (OMS) com o objetivo de
conscientizar a população sobre a importância da qualidade de vida e dos fatores que
afetam nossa saúde. Durante toda a manhã, crianças e adultos participaram de atividades,
promovendo o bem-estar e a saúde da comunidade.

As ações incluíram:

. Combate à Hipertensão e Diabetes: Orientações sobre prevenção, controle e cuidados
com essas condições crônicas.
. Aferição da Pressão Arterial e Verificação da Glicemia: Avaliação dos principais
indicadores de saúde.
. Alongamento e Atividades Físicas: Promovendo a movimentação e o bem-estar.
. Aula de Zumba e Crossfit: Divertindo-se enquanto cuida da saúde.
. Jogos para Crianças: Estimulando hábitos saudáveis desde cedo.

A presença da comunidade foi significativa, e o coordenador da UEPI, Murilo Costa,
destacou a importância desse evento para conscientizar e engajar a população em
práticas saudáveis. “A ação do Dia Mundial da Saúde que contou com a parceria das
Faculdades Doctum e Box Performace, levanta a discussão sobre a promoção da saúde.
Mesmo que o hospital tenha o papel de recuperação, é nosso dever promover e prevenir
toda e qualquer doença ou agravo, sendo importante o trabalho de levar informação a
comunidade”, afirma Murilo.

DIA MUNDIAL DA SAÚDE NO HDDS: PROMOVENDO BEM-
ESTAR E CONSCIENTIZAÇÃO



Entre os dias 18 e 27 de março, a Educação Permanente do Hospital Antônio Bezerra de Faria
(HABF) realizou 18 treinamentos sobre Protocolo de Prevenção de Quedas e Score de News. A
iniciativa contemplou colaboradores assistenciais do plantão diurno do Pronto-Socorro,
unidades de internação, UTI’s, Centro Cirúrgico e CME. O plantão noturno também será
contemplado e o cronograma de ações ainda será divulgado.

EDUCAÇÃO PERMANENTE DO HABF
PROMOVE TREINAMENTOS SOBRE
PREVENÇÃO DE QUEDAS E SCORE DE NEWS

Para a enfermeira da Educação Permanente, Karen Spelta, os treinamentos significam entrega
de valor para os pacientes do HABF. “Uma equipe bem treinada impacta positivamente na
qualidade de atendimento ao paciente. A gente consegue prestar um atendimento com mais
segurança e qualidade, o que, por sua vez, produz benefícios institucionais. O hospital ganha
reconhecimento como local de boas práticas de segurança do paciente e qualidade”, avalia.

A prevenção de quedas foi o foco principal das capacitações e abrangeu os cinco setores. A
enfermeira destaca a importância dessa prevenção em uma referência no tratamento de trauma
ortopédico como é o HABF. “O paciente ortopédico precisa de mais atenção por conta de
problemas motores. Há, ali um risco maior de queda. Então, a enfermagem tem que estar
preparada para atuar”, diz. 

“Esse mesmo paciente, contudo, também pode apresentar piora clínica. Daí a importância de
estar sempre preparado para trabalhar com o Score de News”, completa Karen. O de News
também, porque é um paciente que pode ter uma piora clínica.

O Protocolo de News é um escore cujo objetivo é garantir o atendimento antecipado ao paciente
por meio da identificação dos sinais de deterioração clínica. A implantação da metodologia no
HABF é um dos frutos da participação da instituição no projeto Reestruturação de Hospitais
Públicos (RHP), desenvolvido pelo Hospital Alemão Oswaldo Cruz (HAOC).

Foto: capacitações produzem impacto positivo em
segurança e qualidade na assistência ao paciente.



Realizada pela equipe de farmacêuticos, as auditorias farmacêuticas setoriais e de carros de
parada acontece mensalmente no Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF) e é fundamental
para a gestão de estoque e segurança do paciente. A vistoria contempla a logística dos
medicamentos no Pronto-Socorro, unidades de internação, UTI’s e Centro Cirúrgico e de cada
carro de parada desses setores.

COM AUDITORIAS FARMACÊUTICAS, HABF
REFORÇA GESTÃO EFICIENTE E COMPROMISSO
COM SEGURANÇA DO PACIENTE

A equipe percorre os setores com um checklist e verifica, por exemplo, a validade dos insumos,
excesso de itens nos postos de enfermagem, higienização e adequação dos locais de preparo de
medicamentos. 

Também é realizada a avaliação farmacêutica das prescrições, em que é avaliado se o item foi
administrado no paciente, a conformidade do padrão de horário de administração, e, em caso
de Medicamento de Alta Vigilância (MAV), o cumprimento das recomendações de administração,
além da educação continuada com as equipes assistenciais.

Para a supervisora hospitalar do setor, Laysa Venturin, a inspeção é uma política de eficiência
administrativa e assistencial da instituição. “Com esse processo, o hospital garante a segurança
da cadeia medicamentosa tanto para o paciente como para os setores e profissionais. A ação
evita riscos para o paciente e desperdício para a instituição. Ao final, todos ganham em eficiência
e qualidade na assistência”, avalia a supervisora.

Laysa também ressalta que os dados compilados durante a inspeção são apresentados nas
reuniões mensais da Comissão de Farmácia e Terapêutica. “Os encontros também servem para
apontar oportunidades de melhorias na assistência farmacêutica. A Farmácia e os setores
traçam estratégicas conjuntas para alcançar os melhores resultados para o hospital”, finaliza.

Foto: ação contempla monitoramento da cadeia medicamentosa
em todos os setores assistenciais e carros de parada.



NO HABF, AÇÕES EDUCATIVAS REFORÇARM
IMPORTÂNCIA DO TRATAMENTO COMPLETO
DA TUBERCULOSE

Foto: ações também alertaram contra abandono do tratamento,
um dos grandes desafios do combate à doença.

O Hospital Antônio Bezerra de Faria (HABF) participou da mobilização pelo combate da
tuberculose com ações educativas realizadas nos dias 25 e 26 de março. Rodas de conversa,
gincanas, paródias e premiações destacaram a importância do diagnóstico precoce e do
tratamento adequado para cura e erradicação da doença. 

O Dia 24 de março é o Dia Mundial de Combate à Tuberculose. A ação no HABF integrou um
conjunto de atividades organizadas pela Fundação iNOVA Capixaba sobre o tema. A ação no
hospital foi conduzida pela Unidade de Ensino, Pesquisa e Inovação (UEPI), com apoio dos
acadêmicos de Enfermagem da Universidade Vila Velha (UVV). 

“A atividade ressaltou a importância de identificar os sinais e sintomas e como acessar a rede
de saúde. Além disso, destacou a necessidade de completar o tratamento, que dura seis
meses. Atualmente, o abando do tratamento é um dos maiores desafios no combate à
tuberculose, o que torna os bacilos causadores da doença mais resistentes”, diz a
coordenadora da UEPI, Denise Maciel.

As ações abrangeram colaboradores, terceirizados, acompanhantes e pacientes. “Foram
alcançadas cerca de 450 pessoas, o que é um dos pontos mais positivos das ação”, diz Denise. 

A tuberculose é uma doença infecciosa e transmissível, causada pela bactéria Mycobacterium
tuberculosis, também conhecida como bacilo de Koch. A tuberculose pulmonar tem como
principal sintoma a tosse, que pode ser seca ou produtiva (com catarro). Febre vespertina,
sudorese noturna e emagrecimento também são sintomas.

Quem apresentar sintomas de tuberculose deve procurar uma unidade de saúde para
avaliação e realização de exames. Em Vila Velha, o Programa de Tuberculose realiza
atendimentos diários na Unidade de Saúde da Prainha.



NÃO É PERMITIDO TIRAR
FOTOS E GRAVAR VÍDEOS

DENTRO DO HOSPITAL

DO PACIENTE E
DO COLABORADOR

RESPEITE A
PRIVACIDADE!

É proibido tirar fotos ou gravar vídeos, sem autorização formal, no ambiente
hospitalar, em respeito à privacidade e à proteção dos dados pessoais de

pacientes e colaboradores.

Em caso de constatação de possível ocorrência de ilícito penal, civil, de
improbidade administrativa ou de infrações à Lei Geral de Proteção de Dados
a Fundação iNOVA Capixaba tomará as providências cabíveis para apuração

dos fatos e comunicação às autoridades competentes.

Para denúncias de violações de uso de imagem, acione a Ouvidoria:
inovacapixaba.es.gov.br/ouvidoria




