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INOVA CAPIXABA ASSUME GESTAO ADMINISTRATIVA
E OPERACIONAL DO HOSPITAL SILVIO AVIDOS

A Fundacao Estadual de Inovacdo em Saude — iNOVA Capixaba assumiu no dia 21 de setembro a gestdo da prestacao de
servicos em saude do Hospital Estadual Silvio Avidos (HMSA), localizado em Colatina. Essa € a quarta unidade hospitalar
assumida pela fundagao, que deu inicio as suas atividades em 2020, administrando a prestacao de servicos do Hospital
Estadual Central — Dr. Benicio Tavares Pereira (HEC), em Vitéria. Em 2021, a fundacdo recebeu a titularidade do Hospital
Estadual Antonio Bezerra de Faria (HABF), que fica em Vila Velha. Em janeiro de 2024, passou a gerir o Hospital Estadual
Dr. Dério Silva (HDDS), localizado na Serra.

O diretor-geral da iNOVA Capixaba, Rafael Amorim afirma que, com essa transi¢do, o Hospital Estadual Silvio Avidos
continuara sendo referéncia em atendimento médico-hospitalar, com uma gestao que prioriza tanto a qualidade no
atendimento ao paciente quanto o desenvolvimento e a valorizacdo de seus profissionais.

“Assumir a gestao do Hospital Estadual Silvio Avidos é mais um desafio que encaramos com grande responsabilidade.
Sabemos da importancia desse hospital para a regido e estamos empenhados em trazer uma administracdo eficiente,
qgue contribua para o aprimoramento dos servicos oferecidos tanto a populagdo quanto aos nossos colaboradores. O
principal objetivo da iINOVA Capixaba é tornar os processos mais ageis e sustentaveis, sempre com foco no atendimento
humanizado e na melhoria continua dos servicos prestados. Acreditamos que essa mudanca sera altamente benéfica,
ndo s6 para os pacientes, mas também para os profissionais que atuam aqui diariamente”, pontuou Rafael Amorim.

Para o diretor-geral do HMSA, Almiro Schmidt, a mudanca vem sendo conduzida de maneira cuidadosa e planejada.
“Estamos vivenciando um momento de transicdo muito importante para o Hospital Estadual Silvio Avidos. A parceria com
a Fundacdo iNOVA Capixaba ja vem demonstrando resultados promissores, tanto no aprimoramento da gestdo quanto
na integracdo das equipes. Estamos confiantes de que essa migracao trara melhorias significativas, garantindo um
atendimento humanizado, ainda mais qualificado a nossa populacdo.”

Com 75 anos de histéria, o Hospital Estadual Silvio Avidos, fundado em 1949 por meio de uma parceria entre os
governos Federal e Estadual, e a Legido Brasileira de Assisténcia (LBA), consolidou-se como um importante centro de
saude na regido centro-norte do Estado. Embora o nome ainda faga referéncia a “Maternidade”, o hospital ndo realiza
mais partos. Hoje, o HMSA é especializado em traumatologia, urgéncia e emergéncia, neurologia clinica, neurocirurgia,
ortopedia, bucomaxilo, cirurgia vascular, anestesiologia, cuidados intensivos (UTI) e cirurgia geral.
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IMPLANTACAO DO PROCEDIMENTO DE HIS TEROSCOPIA NO
HOSPITAL ESTADUAL DR. DORIO SILVA (HDDS)

O Hospital Estadual Dr. Dorio Silva (HDDS) é comprometido com a evolu¢do permanente, conectando a
sociedade capixaba a exames e procedimentos médicos cada vez mais atuais e eficientes. Agora, o maior
servi¢co de cirurgia ginecoldgica do estado passa a disponibilizar a video histeroscopia diagnéstica e cirurgica
para todas as mulheres do Estado que tenham indicagdo médica para o procedimento.

Para a médica e diretora técnica do HDDS, Claudia Marcia, os procedimentos histeroscépicos sdo de enorme
utilidade para diagndstico e tratamento de alguns casos de doencas da cavidade uterina (causadores de
hemorragias), para retirada e reinsercdao de DIU mal posicionados, bem como em alguns casos de
infertilidade feminina. “Os procedimentos realizados dentro do Utero sob visdo direta através de camera de
video aumentam a seguranca e a acuracia, garantindo ainda a redug¢do do tempo de permanéncia hospitalar,
com breve retorno da mulher ao conforto de sua casa e familia,” afirma Claudia.

De acordo o diretor-geral do HDDS, Benjamin Neto, essa implantacdo é mais um passo no compromisso do
hospital com a melhoria continua do atendimento, buscando sempre oferecer tratamentos modernos e
eficazes. “"Estamos dedicados a incorporar as melhores praticas médicas para garantir que nossos pacientes
recebam o cuidado mais eficiente e atualizado disponivel. Este novo procedimento é um exemplo do nosso
esforco em melhorar a qualidade do atendimento e reduzir o tempo de recuperacao”.

Mas afinal, o que é e para que serve a video histeroscopia?

Os procedimentos permitem que o médico examine a superficie do canal endocervical e da cavidade uterina
em busca de miomas, polipos, enfermidades pré-cancerosas e canceres. Também ajudam a pesquisar fatores
de infertilidade e a retirar ou reposicionar DIUs. Em tais casos, o médico pode realizar desde bidpsias até a
retirada completa de algumas anormalidades encontradas.

Com a aquisicdo de novos equipamentos e o treinamento multiprofissional de nossa equipe de
colaboradores, o HDDS reafirma seu compromisso com a melhoria continua do atendimento aos pacientes,
buscando sempre oferecer tratamentos modernos e eficazes.



TREINAMENTO DE LIMPEZA E DESINFECCAO NO HOSPITAL ESTADUAL
DR. DORIO SILVA (HDDS)

O setor de Hotelaria, em parceria com o Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar (SCIH) do Hospital Estadual Dr. Doério Silva (HDDS), realizou um
treinamento especializado nos dias 7 e 8 de outubro com toda a equipe da
Ativa Terceirizacao. O objetivo do treinamento foi capacitar a equipe nas
técnicas adequadas de limpeza e desinfeccdo, conforme o Manual de
Limpeza e Desinfeccao de Superficies da ANVISA.

O treinamento foi conduzido pelos facilitadores da prépria Ativa
Terceirizagao, incluindo a enfermeira do SCIH e um técnico de seguranca
do trabalho. Eles demonstraram e orientaram a equipe sobre a aplicacao
correta das técnicas, destacando a importancia do cumprimento rigoroso
das normas de higiene para garantir um ambiente hospitalar seguro.

O foco principal foi garantir que todos os envolvidos estejam totalmente
alinhados e capacitados para aplicar as técnicas com precisao, aumentando
a assertividade das ac¢bes de limpeza e desinfeccdo. O treinamento
também visou reforcar a conscientizacdo sobre a importancia dessas
praticas para a prevencao de infec¢cbes hospitalares e a promocao da
seguranca dos pacientes.
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CURSOS DE CAPACITACAO NO HDDS: QUALIFICACAO E ATUALIZACAO
PARA PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

A Unidade de Ensino, Pesquisa e Inovacao (UEPI) do Hospital Estadual Dr. Dério
Silva (HDDS) e o Nucleo de Educa¢ao Permanente (NEP) do Coren-ES realizaram
recentemente dois importantes cursos de capacitacao para os profissionais de
Enfermagem, com o objetivo de promover a qualificacdo técnico-cientifica dos
profissionais, atualizando e divulgando conhecimentos fundamentais para a
pratica diaria.

No dia 9 de outubro foi realizado o curso de capacitacdo em Andlise de
Gasometria e Puncdo Arterial Invasiva', que ocorreu durante todo o dia. No dia 10,
foi oferecido o curso de capacitagdo em AdministracGo de Medicamentos, com o
intuito de ampliar o conhecimento e a habilidade dos enfermeiros na
administracdo correta e segura de medicamentos, um aspecto crucial para a
qualidade do atendimento aos pacientes.

Para a enfermeira Layla Mendonca, essas capacitacdes sdo de extrema
importancia para os colaboradores do HDDS, pois oferecem a oportunidade de
atualizacao continua e desenvolvimento profissional. “A participacdo nesses
cursos reflete o compromisso do HDDS em proporcionar um atendimento de
exceléncia, garantindo que seus profissionais estejam sempre bem preparados
e informados sobre as melhores praticas e novas técnicas no campo da
Enfermagem”, afirma.
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TREINAMENTO SOBRE CONSISTENCIA ALIMENTAR NO HOSPITAL
ESTADUAL DR. DORIO SILVA (HDDS)

O setor de Fonoaudiologia, em parceria com a Nutricao, realizou no dia10 de
outubro um treinamento especializado sobre consisténcia alimentar. O objetivo
do treinamento foi abordar os diferentes tipos de consisténcia: néctar, mel e
pudim.

Durante o treinamento, as copeiras e a equipe de Nutricdo Clinica receberam
orientacdes detalhadas sobre as técnicas de preparo desses alimentos. Foram
apresentados os critérios de seguranca alimentar e a importancia de adaptar a
consisténcia dos alimentos para diferentes necessidades dos pacientes,
principalmente aqueles com dificuldades de degluticao.

A capacitacao também incluiu demonstracdes praticas, onde os participantes
puderam aplicar o conhecimento adquirido e esclarecer duvidas com os
facilitadores. Além disso, foram discutidos os beneficios de uma alimentagao
adequada e personalizada, destacando-se a relevancia do trabalho conjunto
entre a Fonoaudiologia e a Nutricdo para garantir o bem-estar dos pacientes.

Esse treinamento € mais um passo no compromisso do HDDS com a exceléncia
no atendimento e com a continua capacitacdao de sua equipe, garantindo que
todos estejam preparados para oferecer o melhor cuidado possivel aos
pacientes.
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DIA DO CABELO MALUCO: ALEGRIA E CRIATIVIDADE NO HOSPITAL
ESTADUAL DR. DORIO SILVA (HDDS)

No dia 11 de outubro, o Hospital Estadual Dr. Dério Silva se transformou em um
verdadeiro cenario de diversao e criatividade com a celebracdao do "Dia do
Cabelo Maluco". Colaboradores de todos os setores participaram da brincadeira,
exibindo penteados extravagantes e hilarios.

O evento proporcionou momentos de descontracdo e risadas, unindo ainda
mais a equipe do hospital. A diversidade de estilos e a criatividade dos
participantes foram o destaque do dia, trazendo um ambiente leve e alegre para
todos.

A celebracdo do "Dia do Cabelo Maluco" no HDDS foi um sucesso, mostrando
que um pouco de diversdo e espontaneidade pode fazer uma grande
diferenca no ambiente de trabalho.




DIA DO CABELO MALUCO:
ALEGRIA E CRIATIVIDADE NO
HOSPITAL ESTADUAL DR. DORIO
SILVA (HDDS)
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CONSULTORIO

HOSPITAL ESTADUAL CENTRAL INAUGURA AMBULATORIO DE
NEUROLOGIA PARA PACIENTES POS-AVC TRATADOS NA UNIDADE

O Ambulatério de Especialidades do Hospital Estadual Central - Dr. Benicio Tavares Pereira (HEC) iniciou, no dia 3 de
outubro, o atendimento especializado em neurologia aos pacientes que receberam tratamento na unidade apds terem
sofrido um Acidente Vascular Cerebral (AVC). A oferta dessa especialidade no ambulatério representa um avanco
importante na continuidade do cuidado, proporcionando acompanhamento especializado ap6s a alta hospitalar.

As consultas de acompanhamento sao agendadas automaticamente no momento da alta e os pacientes terdo um total
de quatro consultas programadas nos seguintes intervalos: um més, trés meses, seis meses e um ano. Apos a quarta
consulta, o acompanhamento serd anual no ambulatério. Esse modelo também garante a disponibilidade de vagas no
HEC para novos pacientes.

A equipe do HEC trabalha, para o més de outubro, alcancar a meta de realizar 200 atendimentos. A partir de 1° de
novembro, o numero de atendimentos serda ampliado para 400 por més. Os pacientes atendidos também terdo a
oportunidade de agendar exames, como Tomografia de Cranio e Angiotomografia internamente no HEC, e o acesso a
encaminhamentos para exames externos, como Ressonancia Magnética de Cranio, Ecocardiograma e exames de sangue.

A coordenadora da Unidade de AVC e médica neurologista especializada em neurologia vascular, Rubia Rasseli Sfalsini,
informou que o servico permitird um monitoramento mais eficaz dos fatores de risco e otimizagdo do uso de
medicamentos.

“Este ambulatério tem um papel crucial no processo de acompanhamento e reabilitacdo dos pacientes. Apds um AVC, é
comum que os pacientes enfrentem dificuldades motoras, cognitivas e de fala, além de estarem em risco elevado para
novos eventos vasculares. Nosso objetivo é oferecer um cuidado especializado e multidisciplinar, garantindo
intervengOes precoces e eficazes”, explicou a médica Rubia Rasseli Sfalsini, que também integra o grupo de pesquisa
clinica do HEC.

Ela enfatizou ainda que o ambulatério proporcionarda um acompanhamento individualizado, com monitoramento da
evolugdo clinica. “Realizaremos ajustes no tratamento preventivo conforme a resposta de cada paciente e a etiologia do
AVC, diagnosticada durante a internacdo, visando a recuperacdo da qualidade de vida e a reintegracdo social dos
pacientes”, salientou a coordenadora da Unidade de AVC.

Acompanhado da esposa Jeaciane Pimentel, o paciente Luiz Carlos Rosa, que ainda enfrenta algumas sequelas apés um
AVC ocorrido ha alguns meses, foi o primeiro paciente a ser atendido no novo ambulatério de neurologia do HEC.
Jeaciane Pimentel destacou a importancia do atendimento para a recuperacao do Luiz e acrescentou. “A gente se sente
acolhido e com esperanca de que ele melhore ainda mais”, disse.



CELEBRANDO O ESPIRITO INFANTIL: COLABORADORES DO HEC _
COMEMORAM O DIA DAS CRIANCAS COM ALEGRIA E DESCONTRACAO

Para celebrar o Dia das Criancas, diversas iniciativas voltadas para os
colaboradores foram promovidas no Hospital Estadual Central - Dr.
Benicio Tavares Pereira (HEC), entre os dias 10 e 14 de outubro, com o
objetivo de fortalecer o espirito de equipe e proporcionar momentos de
descontracdo.

Durante esse periodo, fotos de infancia dos colaboradores foram
expostas no andar administrativo da unidade, uma brincadeira de
amarelinha e uma mesa de “jogo da velha”, uma acdo organizada pelo
SESMT e CIPA. Aléem disso, o Departamento Pessoal iniciou 0 movimento
com a distribuicdo de sacolinhas de guloseimas. O setor de nutricao
também contribuiu para a celebracdo, oferecendo uma sobremesa
especial no refeitdrio: picolés para todos.

E para entrar ainda mais no clima, alguns colaboradores capricharam nos
acessorios e nas roupas tematicas, espalhando alegria por todo o
ambiente.



CAMPANHA DIA DAS CRIANCAS NO HEC
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HABF AMPLIA MELHORIAS COM REFORMAS; INVESTIMENTOS CHEGAM
A R$ 581 MIL

O compromisso com a assisténcia de qualidade é uma prioridade do Hospital Anténio Bezerra de Faria (HABF). Em
setembro, a unidade entregou a reforma de setores do Pronto-Socorro (PS) e iniciou um amplo projeto de reforma, com
adaptacao de acessibilidade, de todos os banheiros da unidade. Ao todo, os investimentos somam R$ 581.395,28.

As obras dos consultérios de ortopedia transformaram o espaco em dois consultérios independentes, oferecendo um
atendimento mais humanizado, acessivel e confortavel aos usuarios da unidade. O local recebeu melhorias elétricas,
hidraulicas e de climatizacao, além de pinturas de parede, teto e porta, e instalacao de piso vinilico.

A reforma da Sala de Medicacdo e Curativo do Pronto-Socorro foi mais uma etapa da requalificacao predial do PS. O local
recebeu revitalizacdo de piso e esquadrias, pintura, substituicdo de porta, com instalacdo de chapas de inox para
prevencdo de choques e impactos, e manutencdo da parte elétrica. Ao todo, as obras receberam investimento de R$
118.545,28. Entre janeiro e setembro deste ano, o PS do HABF atendeu em média 3.225 pessoas por més.

J& em outubro, o setor de Manutencgao entregou banheiros acessiveis em area comum no térreo e na enfermaria 5, da
Clinica Cirdrgica. A requalificacdo contemplou troca de todo o revestimento, porta com abertura que garante acesso de
cadeira de rodas, instalacdo de barras de apoio, de bacias sanitarias acessiveis e de pias novas.

Esse projeto tem investimento de R$ 462.850 e abrange 27 banheiros, tanto de areas comuns, quanto de enfermarias e
repousos de colaboradores.

A coordenadora de Manutenc¢do do HABF, Helena Mansur, destaca que as reformas foram executadas sem prejudicar o
atendimento e comprometer a qualidade da assisténcia a populag¢do. “Sdo acBes que exigem um planejamento rigoroso
para minimizar o impacto nas atividades essenciais. O primeiro desafio € garantir a seguranca dos pacientes e
funcionarios, evitando ruidos excessivos, poeira, e outros inconvenientes que possam comprometer a saude”, diz.

A coordenadora também ressalta a parceria com a Hotelaria, a Tecnologia da Informacdo e Comunicagdo e o PS para o
andamento eficiente e coordenado das reformas.

“Houve redistribuicdo temporaria de espagos funcionais e uma programacao de horarios de trabalho bem administrados,
além de avisos aos usuarios sobre a realizacao das obras. Por fim, ha o desafio de orcamento e cronograma, que foram
cumpridos para evitar atrasos e custos adicionais. O trabalho em equipe sempre contribui para alcancar objetivos
comuns com maior eficiéncia e qualidade”.

Para o coordenador do PS do HABF, Ricardo Caetano, as intervencdes ndo apenas modernizam as instala¢cdes, como
também mitigam riscos de infec¢des hospitalares e melhoram a seguranca do paciente, agregando mais valor a
experiéncia do usuario da unidade.

“Ao constituir espa¢os mais organizados e acolhedores, a melhoria da infraestrutura fisica produz um efeito direto na
qualidade do atendimento, na seguranca dos pacientes e na satisfacdo geral, oferecendo uma assisténcia mais eficiente e
humanizada aos pacientes do SUS capixaba”, avalia.



ATUALIZACAO DE EQUIPAMENTOS MEDICOS PROMOVE CONFORTO E
SEGURANCA PARA PACIENTES E COLABORADORES

Além de melhorias da infraestrutura predial, o Hospital Antdnio Bezerra de Faria (HABF) também realiza a
aquisicao e disponibilizacdo de equipamentos médicos novos. Os investimentos somam R$ 457.420.

Por um lado, a unidade esta renovando seu patriménio de equipamentos médicos. O HABF ja recebeu 10
cadeiras de rodas com suporte de soro e 1 para pessoa obesa, 10 cadeiras de banho e 1 para pessoa obesa e
15 biombos. O investimento é de R$ 33.130.

A reforma da Sala de Medicacao e Curativo do Pronto-Socorro foi mais uma etapa da requalificacdo predial do
PS. O local recebeu revitalizacdo de piso e esquadrias, pintura, substituicao de porta, com instalacdao de chapas
de inox para prevenc¢do de choques e impactos, e manuteng¢do da parte elétrica. Ao todo, as obras receberam
investimento de R$ 118.545,28. Entre janeiro e setembro deste ano, o PS do HABF atendeu em meédia 3.225
pessoas por més.

As novas aquisi¢des, igualmente, qualificam o amparo a saude dos pacientes e reforcam o compromisso da
instituicdo com a qualidade dos servicos de saude prestados a populacao capixaba.

Por sua vez, o parque tecnolégico de equipamentos médicos foi atualizado, com a disponibilizacdo, por
contrato anual de locacdo, de 8 cardioversores, 6 ventiladores pulmonares, 1 arco cirdrgico e 1 aparelho de
Raio-X. Aqui, sdo R$ 424.320 investidos.

A gerente assistencial do HABF, Zaira Yonar, destaca que os equipamentos significam acolhimento, mitigacao
de riscos e otimizacao da recuperac¢ao do paciente.

“Esse conjunto de ac8es, seja por aquisi¢cdo, seja por disponibilizagdo, € fundamental na assisténcia. De um
lado, proporciona conforto e garante a seguranca dos pacientes do HABF. De outro, facilita o trabalho dos
profissionais de saude. Sdo ganhos de conforto, seguranca e qualidade de vida para todos no ambiente
hospitalar”, diz.

Reforma da UTI-II

Em agosto, o HABF entregou a reforma da Unidade de Terapia Intensiva Il (UTI-Il). A reforma, que visa também
a melhoria continua da qualidade do atendimento a populacdo capixaba, teve um investimento de
R$88.992,84 de recursos proprios do hospital.



APRIMORAMENTO: COLABORADORES DO HMSA PARTICIPAM DE
TREINAMENTO DO SISTEMA EFFETTIVO

Nos dias 2 e 3 de outubro, a Fundac¢do Estadual de Inovacdo em Saude - iNOVA Capixaba
promoveu o Treinamento do Sistema Effettivo para os colaboradores do Hospital Estadual
Silvio Avidos (HMSA). Realizado no Senac de Colatina, o curso foi ministrado pela Gestora da
Qualidade da Fundacdo iNOVA Capixaba, Fabricia Pavesi Helmer e organizado pela Gestao
Corporativa da Qualidade, oferecendo uma oportunidade de aprimoramento em gestao da
qualidade.

O treinamento capacitou os colaboradores no uso do
Sistema Effettivo, uma ferramenta essencial para
otimizar processos e assegurar a exceléncia na
gestao hospitalar. Durante os dois dias de curso, os
participantes se dedicaram ao desenvolvimento de
competéncias que fortalecem a cultura de qualidade
no HMSA.

Essa iniciativa reflete o compromisso da iNOVA
Capixaba e do HMSA em proporcionar o crescimento
continuo de seus profissionais, visando sempre a
melhoria dos servicos prestados a populacao.
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HSMA: DIRETORA TECNICA TOMA POSSE LIDERNCAS SE REUNEM
PARA ANALISAR INDICADORES E DEFINIR NOVAS METAS

Aconteceu no dia 7 de outubro, durante a reunido de alinhamento com os diretores do Hospital
Estadual Silvio Avidos (HMSA), a apresentacdo da Diretora Técnica, Luiza Seidel Dala Bernardina. O
encontro, conduzido pelo Diretor-Geral, Almiro Schimidt, marcou a primeira reunido conjunta
com os trés diretores desde que a Fundag¢ao iNOVA Capixaba assumiu a gestdo do hospital.

Durante a reunido, foram apresentados e analisados os principais indicadores contratuais
hospitalares, proporcionando a nova Diretora uma visdao abrangente dos desafios e areas que
precisam de maior empenho para melhorar os resultados e elevar a qualidade do atendimento.

Em sua fala, Luiza destaca seu compromisso com a melhoria continua do hospital: "Assumir esse
cargo é um grande desafio, mas também uma grande alegria. Com o comprometimento de todos,
vamos trabalhar juntos para alcancar as metas e melhorar, cada vez mais, o atendimento aos
nossos pacientes. Sei que, com dedicac¢do e foco, conseguiremos atingir nossos objetivos."

A chegada de Luiza Seidel Dala Bernardina marca uma nova fase na gestdo do HMSA, com o
objetivo de fortalecer os servicos e oferecer um atendimento cada vez mais eficiente e
humanizado a populacao.
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