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VII SIMPOSIO CAPIXABA DE AVC DESTACA PREVENCAO E REABILITACAO

A prevencado e a reabilitacdo sao os principais temas do VII Simpdsio Capixaba de AVC, que acontece nos dias
29 e 30 de agosto, em Vitoria. As inscricdes ainda estdo abertas. O evento é realizado pela Fundacao Estadual
de Inova¢do em Saude - iINOVA Capixaba, em parceria com o Hospital Estadual Central - Dr. Benicio Tavares
Pereira, (HEC), referéncia no Estado para o Acidente Vascular Cerebral (AVC). O evento acontece dias 29 e 30
de agosto e traz debates com profissionais que atuam na linha de frente do AVC.

A Gerente de Ensino, Pesquisa e Inova¢ao na Fundacao iNOVA Capixaba, Ana Carolina Ramos, destaca que a
prevencdo e a reabilitacdo sdo etapas fundamentais da abordagem ao AVC, uma das principais causas de
morte no Brasil e no mundo.

“O AV(C, quando ndo mata, causa uma incapacidade que gera um enorme impacto social, com efeitos sérios na
renda familiar. As familias mobilizam todos os recursos para cuidar da pessoa debilitada. Por isso o simpésio
vai iluminar essas frentes de abordagem ao AVC, mas, claro, sem deixar de debater o tratamento agudo”, diz.

“Havera uma mesa sobre prevencdo primaria, que € a estratégia inicial de cuidado, e outra de prevencao
secundaria, ou seja, para quem ja teve AVC. Ja a reabilitacdo vai discutir as melhores formas de devolver
qualidade de vida para a vitima da doenca”, completa.

No ambito da reabilitagdo p6s-AVC, por exemplo, a mesa-redonda Cuidados Multiprofissionais para o AVC traz
a Dra. Carolina Souza (SP), fisioterapeuta e doutora em Ciéncias pelo programa de Neurologia da FMUSP, para
discutir a neuromodulacdo. “A neuromodula¢dao € uma novidade para a reabilitacdo, para fazer com que o
cérebro volte a se conectar, agindo no estimulo cerebral para recuperacdo das atividades dos neurdnios”,
pontua a gerente da iINOVA Capixaba.

A sétima edicdo do simpdsio mantém o perfil multiprofissional dos participantes, oriundos de pelo menos oito
estados do pais e que atuam nos trés niveis de atencdo e assisténcia a saude. O objetivo do evento é
promover e compartilhar conhecimento entre profissionais de multiplas areas que atuam em prevencao,
tratamento e reabilitacdo do AVC.
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HEC CONQUISTA O SELO ‘SEGURANCA DO PACIENTE’

A Epimed Solutions e o Instituto Brasileiro para Seguranca do Paciente (IBSP) anunciaram, nessa quarta-feira
(14), a conquista do “Selo Seguranca do Paciente” pelo Hospital Estadual Central Benicio Tavares Pereira (HEC),
localizado no Centro de Vitoria, referente ao ano de 2023. Essa certificacdo é concedida as instituicdes de saude
que atenderam critérios de boas praticas que visam a seguranca dos pacientes.

Para receber o selo, o hospital se destacou nos indicadores de notificacdo, classificacdo, investigacdo e
tratamento de eventos adversos, conforme estabelecido pela Resolu¢do da Diretoria Colegiada (RDC) 36/2013,
com registro no sistema Epimed Monitor Seguranca do Paciente. Os trés principais indicadores avaliados na
premiacao sao o percentual de notificacdes classificadas como “outra natureza” menor ou igual a 25%; a
deteccdo precoce em um tempo médio menor ou igual a sete dias; e a investigacdo precoce em um tempo
médio menor ou igual a 45 dias.

A gerente da Qualidade e Seguranca do Paciente do HEC, Dariane Flaviano, recebeu a conquista com muito
orgulho. Ela destaca que as praticas da unidade, reconhecidas por meio desse selo, ndao apenas atendem a
legislacao, mas também fortalecem a cultura de seguranca no hospital.

“A conquista do ‘Selo Seguranca do Paciente’ representa o reconhecimento de que nds, como instituicdo de
saude, estamos comprometidos com as boas praticas de seguranca do paciente. Isso inclui a notificacdo de
incidentes, a classificacdo seguindo critérios reconhecidos, a investigacdo para entender os fatores que
contribuiram para a ocorréncia do incidente e a tratativa que promove a aprendizagem continua”, ressaltou
Dariane Flaviano.

Gestao das notificacdes

Lorenna Fraga, enfermeira do Nucleo de Seguranca do Paciente do HEC e responsavel pela gestdao do Sistema
Epimed - Md6dulo de Seguranca do Paciente no hospital, destaca que todos os computadores da unidade tém o
icone de “Notifica HEC" na tela de trabalho, e que todos os colaboradores, inclusive terceirizados, podem fazer
notificacdes.

A enfermeira explica que, apos a abertura pelos colaboradores, a notificacdo é classificada, sendo essa etapa
determinante para a realizacdo do diagnostico situacional. Em seguida, inicia-se o processo de investigacdo pelo
gestor responsavel, com o objetivo de elaborar um plano de a¢do para mitigar esse tipo de evento.



T REII\LAMENTO: VIDEOCONFERENCIA SOBRE INDICADORES DE
EFICIENCIA DAS UTIS

No dia 22 de agosto, no Hospital Estadual Central (HEC), ocorreu um treinamento
por videoconferéncia focado nos indicadores de eficiéncia das UTIs. Esses
indicadores sao ferramentas essenciais para avaliar a eficacia da assisténcia
prestada e orientar a melhoria continua, revelando tanto os pontos fortes quanto
as areas que necessitam de aprimoramento.

A agenda teve como facilitadora Saula Areas, representante da plataforma de
gestdao dos indicadores, o Sistema Epimed, e foi voltado a membros do corpo
clinico e da equipe assistencial do HEC.

Responsavel pela coordenacdao das UTls da unidade, Margareth Montibeller,
destacou a importancia dessa interacdo para a evolu¢cdo dos procedimentos.
“Mais do que um simples treinamento, o encontro foi um momento de debate
enriquecedor entre as partes envolvidas, com o objetivo de promover a melhoria
continua dos processos”.

Vale destacar que recentemente o HEC foi contemplado pela EPIMED com os
selos "UTI Eficiente" e " Seguranca do Paciente".
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DOIS TRABALHO CIENTIFICOS DE ENFERMEIRA DO SCIH DO HEC SER/EO
EXPOSTO NA XIX CONGRESSO BRASILEIRO DE CONTROLE DE INFECCAO
E EPIDEMIOLOGIA HOSPITALAR

Dois trabalhos cientificos sobre antimicrobianos desenvolvidos pela
enfermeira Terezinha Lopes, que atua no Servico de Controle de Infeccao
do Hospital Estadual Central (HEC), serao apresentados em formato de
poster durante o XIX Congresso Brasileiro de Controle de Infeccdao e
Epidemiologia Hospitalar. O evento ocorrera em Belo Horizonte, Minas
Gerais, entre os dias 20 e 23 de novembro de 2024.

Um dos trabalhos ¢é intitulado ‘Otimizando o Programa de
Gerenciamento de Antimicrobianos’ e o outro ‘Estudo sobre a
prevaléncia pontual do consumo de antimicrobianos em um hospital
cirargico da Grande Vitoria”.

Terezinha Lopes pontua que os dois trabalho tem em comum a busca
por acdes que garantam uma assisténcia segura, com reducdo de
ocorréncia de eventos adversos em pacientes, prevencdao de
disseminacdo de microrganismos resistentes, além de diminuicdo de
custos do sistema de saude.
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dos colaboradores com os pacientes. “O avanco esta acontecendo em todo o
hospital, a dedicacdo da equipe é admiravel e essencial para aprimorar
continuamente os cuidados com os pacientes. Parabéns a todos pelo
comprometimento e pelos resultados alcancados!”.
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HOSPITAL ESTADUAL DR. DORIO SILVA (HDDS) CONQUISTA SELO
SEGURANCA DO PACIENTE

A Epimed Solutions e o Instituto Brasileiro para Seguranca do Paciente (IBSP) anunciaram a
conquista do ‘Selo Seguranca do Paciente’ pelo Hospital Estadual Dr. Dério Silva (HDDS). A
certificacdo é concedida as organizacBes de saude que atenderam aos critérios para a
promocdo das boas praticas para gestdao de incidentes contribuindo para uma assisténcia
segura e efetiva.

O diretor-Geral do HDDS, Benjamin neto, expressou seu orgulho pela conquista. “Estamos
muito felizes pelo reconhecimento e também pelo resultado de que todas as notificacBes sao
corretamente classificadas em tempo habil. Com isso, agilizamos os processos de melhorias,
identificando a¢Bes que possam afetar a seguranca do paciente”.

Para a gerente do Nucleo da Qualidade e Seguranca do paciente (NQSP), Carina Boechat, essa
certificacdo é um importante reconhecimento para a instituicdo e contribui para a consolidacao
da cultura de seguranca ao paciente. “Estamos muito felizes com a manutenc¢dao do Selo de
Seguranca do Paciente, pois ele vem coroar um periodo de muitos esforcos para tornar ainda
melhor a cultura organizacional. Ele é um indicativo de que estamos garantindo uma gestao
eficiente dos incidentes, auxiliando na reduc¢ao dos danos, na prevencdo de recorréncias e num
Dério Silva mais seguro!”.
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CAPTACAO DE CORNEAS NO HOSPITAL ESTADUAL DR. DORIO SILVA
(HDDS): UMA ACAO NOBRE E IMPACTANTE

Na noite da quinta-feira, 15/08, o Hospital Estadual Dr. Dorio Silva (HDDS)
realizou com sucesso mais uma captacdo de corneas. A familia autorizou a
doacdo de duas cdérneas, mesmo estando profundamente chocada com a
situacdo inesperada. A decisao foi tomada com base no entendimento de que,
considerando a pessoa que o ente querido era, ele ficaria feliz com esse ato
altruista.

Essa doacdo € de extrema importancia, pois contribui para diminuir a longa
lista de espera por transplantes de cdérneas, que atualmente conta com mais
de mil pessoas aguardando por essa oportunidade de recuperacdo da visao.

A Comissdo Intrahospitalar de Doacdo de Orgdos e Tecidos para Transplantes
(CIHDOTT) expressa profunda gratiddo a equipe da sala vermelha, ao servico
social e a psicologia, bem como a todos os envolvidos, pelo comprometimento
com essa nobre causa.
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SUPERVISORES ASSISTENCIAIS PROMOVEM INTERCAMBIO DE
CONHECIMENTOS EM VISITA A UCI E UTI 5

Na sexta-feira, 16 de agosto, 0s supervisores assistenciais
visitaram a Unidade de Cuidados Intermediarios (UCI) e a
Unidade de Terapia Intensiva (UTI 5). Durante a visita,
esclareceram duvidas e discutiram casos especificos,
promovendo um intercambio de conhecimentos e contribuindo
para o alinhamento entre as equipes e a melhoria continua dos
processos de trabalho.
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PROJETO DE MAPEAMENTO DE PROCESSOS ASSISTENCIAIS NO

HOSPITAL ESTADUAL DR. DORIO SILVA (HDDS)

O Hospital Estadual Dr. Dério Silva (HDDS), esta realizando um projeto de pesquisa e
intervencdo para mapeamento de seus processos assistenciais. A iniciativa, conduzida pela
Unidade de Ensino Pesquisa e Inovacdo (UEPI), tem como objetivo analisar e otimizar os
procedimentos de atendimento, visando a eficiéncia e a qualidade do cuidado prestado aos
pacientes.

Nesse projeto, alunos dos cursos de enfermagem, fisioterapia, terapia ocupacional,
odontologia e psicologia estao envolvidos. A enfermeira Layla Lirio, da UEPI, ressalta a
relevancia desse mapeamento detalhado para aprimorar a gestao hospitalar e proporcionar
um atendimento mais eficaz e humanizado. “O objetivo central & otimizar os processos
assistenciais do Hospital Estadual Dr. Dério Silva, visando a eficiéncia operacional e a
qualidade do cuidado prestado aos pacientes”.

O diretor-Geral do Hospital Estadual Dr. Dério Silva (HDDS), Benjamin Neto, ressaltou a
importancia da eficiéncia nos processos assistenciais. “Esse projeto, que conta com a
participacdo efetiva de estudantes, visa mapear detalhadamente os procedimentos e
identificar areas criticas para propor melhorias. O objetivo € otimizar a gestdao hospitalar e
proporcionar um atendimento mais eficaz e humanizado aos pacientes”, afirma o diretor.




FORTALECENDO A FAMILIA

A Mostra dos Resultados da Residéncia Multiprofissional de Cuidados
Paliativos, realizada na sexta-feira, 28/08, no Hospital Estadual Dr. Dério
Silva (HDDS), trouxe a luz as acdes desenvolvidas por residentes de diversas
areas da saude. O evento, promovido pelo HDDS em parceria com o
Instituto Capixaba de Ensino, Pesquisa e Inovacdo em Saude (ICEPi),
concentra-se em proporcionar alivio do sofrimento e tratamento adequado
para pacientes enfrentando doenc¢as que ameacam a continuidade da vida.
Além disso, o suporte a familia também é uma prioridade.

A assistente social e preceptora do HDDS, Renata Carina, destaca a
relevancia da paliagdo no hospital e expressa sua satisfacdo em fazer parte
desse processo de formagdo dos residentes. “Desde 2020, mais de 60
profissionais passaram por essa experiéncia, contribuindo para a melhoria
dos cuidados oferecidos a pacientes em situa¢des criticas. Essa iniciativa é
fundamental para fortalecer os principios dos Cuidados Paliativos e
promover uma abordagem integral que beneficia tanto os pacientes quanto
suas familias".



NOVA DIRETORA ASSISTENCIAL DA INOVA CAPIXABA E
APRESENTADA A LIDERANCAS DO HABF

A nova diretora de Assisténcia, Ensino, Pesquisa e Inovacao da Fundacdo Estadual de Inovacao em
Saude - iINOVA Capixaba, Brunela Bonadiman, foi apresentada no dia 22 de agosto para gerentes,
coordenadores e supervisores do Hospital Anténio Bezerra de Faria (HABF).

Brunela Bonadiman conheceu as liderancas dos setores assistenciais e administrativos em reunido no
auditério. Em seguida, acompanhada da diretora-geral, Adriana Morais, e da diretora técnica, Daniela
Mill Damasceno, visitou o hospital e o prédio administrativo.

“Estou a disposicdo para ajudar e acolher a todos no que for necessario e trabalhar com qualidade e
empenho na perspectiva de estabelecer mudancas e melhorias para o cidaddo capixaba. O desejo de
fazer diferente é o que nos motiva a ir para frente. Entdo, venho para somar esfor¢os junto com as
diretoras Adriana e Daniela para melhorar ainda mais os servicos prestados pelo HABF a populagao
capixaba”, disse Brunela.

Para a nova diretora assistencial, o HABF, como unidade prépria da iNOVA Capixaba desde dezembro
de 2021, representa o éxito do novo modelo de gestdo hospitalar promovido pela fundacao.

“Como referéncia de saude no Espirito Santo, o HABF tem uma importancia fundamental para a
populacdo capixaba. A exceléncia do atendimento, a assisténcia humanizado e o cuidado centrado no
paciente sao objetivos primordiais da unidade, que estdo sendo alcancados com o conjunto de
melhorias implantadas no HABF pela iNOVA Capixaba. O HABF é uma prova de que, com trabalho e
dedicacdo, é possivel remodelar de forma efetiva e positiva os parametros de gestao publica de
saude no Espirito Santo”.
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FARMACIA DO HABF E DESTAQUE EM CONGRESSO CAPIXABA
DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

A Farmacia do Hospital Antdnio Bezerra de Faria (HABF) foi um dos destaques no Il Congresso Capixaba de Assisténcia
Farmacéutica - COCAF.24, realizado nos dias 15 e 16 de agosto, em Vitéria, com a conquista do primeiro lugar na area
tematica Assisténcia Farmacéutica Hospitalar no evento. O congresso, organizado pela Geréncia Estadual de Assisténcia
Farmacéutica (Geaf) e o COCAF, abordou a assisténcia farmacéutica no Sistema Unico de Satide (SUS) como tema central.

O trabalho premiado, Relato de experiéncia: Implantacdo da Avaliacdio Farmacéutica de PrescricGo Médica Informatizada em
um Hospital Publico de Vila Velha/ES, foi apresentado na mostra de experiéncias farmacéuticas no SUS capixaba. A equipe
farmacéutica da unidade apresentou também o trabalho Escore farmacéutico automdtico para selecéo de pacientes para
acompanhamento farmacoterapéutico em Unidade Aberta de um Hospital Publico do Espirito Santo.

Para a coordenadora de Farmacia do HABF, Edna Galazi, o congresso realizou debates enriquecedores sobre iniciativas de
gestdo farmacéutica no SUS. “O congresso demonstrou a importancia de politicas que promovam o cuidado farmacéutico
como estratégia central para o uso racional e seguro de medicamentos no SUS, o que qualifica os servicos farmacéuticos e
melhora os resultados em saude para os pacientes”.

O projeto de avaliagdo da prescricdo médica conseguiu reduzir erros relacionados a prescricdo médica e promover 0 uso
racional de medicamentos. A iniciativa foi iniciada em agosto de 2023 nas unidades de terapia intensiva (UTIl) e em maio
deste ano passou a abranger todas as unidades de internacdo. “A precisao e rapidez na avaliacdo farmacéutica e a boa
assimilacdo das intervenc¢des pela equipe médica, com foco na seguranca do paciente e garantia da eficacia do
tratamento destacam-se entre os pontos positivos do projeto”, avalia a supervisora da Farmacia do HABF, Laysa Venturin.

O segundo trabalho, Escore farmacéutico..., implantado em maio deste ano, relatou o desenvolvimento de uma ferramenta
eficiente para auxiliar a rotina do farmacéutico clinico, priorizando pacientes com maior necessidade, com base em
critérios cientificos.

Para Laysa Venturin, o escore de risco automatizado é uma ferramenta eficiente e agil para a detec¢ao e priorizacao de
pacientes com maior risco. “A ferramenta, sem duvida, otimiza o acompanhamento farmacoterapéutico pelo farmacéutico
clinico”, explicou.

A farmacéutica clinica do HABF, Viviani Rosa, destacou que 0s projetos representam um avanco significativo na
personalizacdo do cuidado ao paciente. “Essas iniciativas nos possibilitam cuidar do paciente mais de perto e com mais
atencdo, reforcando nossos niveis de exceléncia farmacéutica para a seguranca do paciente”.

A coordenadora de Farmacia do HABF, Edna Galazi, complementou que os projetos reforcam o compromisso do hospital
com uma assisténcia farmacéutica centrada no paciente do SUS capixaba. “Os projetos implantados no HABF
contribuiram para que o farmacéutico desenvolvesse o cuidado ao paciente de forma eficaz, focado na promogao do uso
racional de medicamentos, garantindo qualidade e seguranca aos pacientes”, afirma a coordenadora.



HABF PROMOVE INTEGRACAO DE ESTAGIARIOS DO SEGUNDO
SEMESTRE

O Hospital Anténio Bezerra de Faria (HABF) promoveu nos dias 17/07, 31/07, 05/08 e 08/08 a integracao 398
estagiarios do segundo semestre deste ano. Foram recepcionados alunos de graduacao em Medicina,
Enfermagem, Fisioterapia, Biomedicina, Farmacia, Psicologia, Nutricao e do curso técnico em Radiologia.

A integracdo tem o objetivo de introduzir os estudantes na vivéncia da pratica hospitalar. As vagas para estagio
no HABF sdo ofertadas por meio de edital de chamamento publico.

A coordenadora da Unidade de Ensino, Pesquisa e Inovacao (UEPI) do HABF, Denise Maciel, explica que os
alunos cumprem o componente curricular chamado de estagio obrigatério, previsto nas diretrizes curriculares
dos cursos de saude. “Cada curso descreve as atividades desse componente curricular a serem cumpridas no
plano de trabalho pactuado entre a Funda¢ao iNOVA Capixaba e as instituicdes de ensino semestralmente,
sempre sob supervisao de um profissional da area”, explica.

A acao apresentou a Fundagao iNOVA Capixaba aos estagiarios e destacou as normas de biosseguranca e
qgualidade do hospital. Representantes da Qualidade e Seguranca do Paciente, Servico de Controle de Infeccdo
Hospitalar (SCIH) e dos Servicos Especializados em Seguranca e Medicina do Trabalho (SESMT) abordaram as
rotinas e normas do servico.

Denise destaca que a integracao entre o ensino e os servicos de saude é essencial para aprimorar a formacao
dos profissionais de saude e a qualidade dos cuidados oferecidos a populacgao.

“A formagao pratica contextualizada permite a melhoria dos servicos por meio do intercambio entre professor,
alunos e profissionais, criando novas abordagens, estimulando a inovacdo e a ado¢ao de praticas baseadas em
evidéncias. A integra¢do ensino-servico também esta alinhada com os principios do SUS, fortalecendo a
formacdo de profissionais capacitados para atuar nas diversas esferas do sistema”, afirma a coordenadora da
UEPI, setor que supervisiona as atividades de ensino, pesquisa e inova¢ao no ambito hospitalar.

Uma das finalidades da Fundac¢do iNOVA Capixaba é desenvolver atividades de ensino, pesquisa e inovacdao em
saude, servindo como campo de pratica, e prestar servicos de apoio a execucdo de planos de ensino e
pesquisa de instituices de ensino técnico e superior publicas ou privadas de interesse do SUS
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